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001 1-P-1F-8 11月7日（土） 楓-F 11:40～12:25 e-poster 1-F スポーツ外傷・障害／運動器・スポーツ医学 日本におけるスポーツ医学知識の現状と課題

002 1-7-O7-1 11月7日（土） 第7会場 13:50～14:40 口頭セッション7 腰椎分離症① 中学・高校サッカー選手における胸椎可動域と腰椎分離症既往との関連

003 1-P-2C-12 11月7日（土） 楓-C 17:10～18:10 e-poster 2-C 競技会メディカルサポート／救護・予防
高校スポーツ科に対する実技型コンディショニング指導の実践

―アンケートによる主観的評価―

004 1-8-O11-1 11月7日（土） 第8会場 09:00～09:50 口頭セッション11 頭頚部外傷・脊髄損傷 スポーツ復帰に慎重な判断を要した脊髄ショック後若年アスリートの一例

005 1-8-O13-1 11月7日（土） 第8会場 11:00～11:40 口頭セッション13 陸上① スポーツ障害・救護
第74回別府大分毎日マラソン大会における医療サポート報告

～大会救護における総合診療医の関与と意義～

006 1-8-O13-2 11月7日（土） 第8会場 11:00～11:40 口頭セッション13 陸上① スポーツ障害・救護
大規模市民マラソンにおける脱水患者の現場血液ガス分析の試み

―大規模持久系イベントにおけるリスク管理の観点から―

007 2-8-O37-1 11月8日（日） 第8会場 13:40～14:35 口頭セッション37 女性① 月経 女性アスリートの月経随伴症状とスポーツ参加とパフォーマンスへの影響：質的調査

008 2-9-O42-1 11月8日（日） 第9会場 11:30～12:20 口頭セッション42 健康増進
メディカルフィットネス利用者のロコモ度別の身体機能の変化

―12カ月間の後ろ向き縦断研究―

009 1-P-1A-7 11月7日（土） 楓-A 11:40～12:25 e-poster 1-A ユース・身体機能・メディカルチェック（サッカー含む） 新体力テストからみるチアリーディング競技選手の体力特性

010 1-P-1B-1 11月7日（土） 楓-B 11:40～12:30 e-poster 1-B 暑熱・生理応答・コンディショニング 女子高校野球全国大会における暑熱環境の評価

011 1-P-2E-6 11月7日（土） 楓-E 17:10～18:10 e-poster 2-E 女性アスリート／心理・ライフパフォーマンス
水素ガス吸入が運動中の乳酸・換気応答に及ぼす影響：

単盲検無作為化クロスオーバー試験

012 1-7-O6-1 11月7日（土） 第7会場 12:00～12:30 口頭セッション6 スポーツ外傷・障害調査① ウィンタースポーツ、他 近年の日本アイスホッケー選手における外傷・障害調査

013 1-8-O18-7 11月7日（土） 第8会場 16:50～17:40 口頭セッション18 メディカルチェック② 身体機能・パフォーマンス 頚椎頚髄損傷後に復帰したプロレスラーの長期予後

014 2-7-O29-1 11月8日（日） 第7会場 10:45～11:35 口頭セッション29 スポーツ外傷・障害調査② 個人競技
学童期ダブルダッチの傷害調査

―傷害予防システムの構築に向けた基礎的研究―

015 2-7-O31-1 11月8日（日） 第7会場 13:40～14:35 口頭セッション31 野球① 肘
学童期野球選手における浅指屈筋機能と投球障害との関連

―挙上位評価および比率指標の導入―

016 1-7-O5-5 11月7日（土） 第7会場 11:05～11:55 口頭セッション5 サッカー② メディカルチェック・障害予防 サッカー選手における足関節の状態が足関節以外の下肢外傷・障害に及ぼす影響

017 2-P-3A-1 11月8日（日） 楓-A 13:40～14:40 e-poster 3-A 膝・ACL：術後機能・動作 長期化するOsgood-Schlatter病の一病態：骨化中心分節型の検討

018 2-7-O28-1 11月8日（日） 第7会場 09:50～10:40 口頭セッション28 メディカルサポート 宮崎キャンプにおけるプロスポーツチームの医療支援ニーズに関する横断的調査研究

019 2-P-3C-1 11月8日（日） 楓-C 13:40～14:30 e-poster 3-C 足・足関節／下腿：外傷・リハビリ
成人女性バスケットボール選手における慢性足関節不安定症がリバウンドジャンプ能力

に及ぼす影響

020 1-7-O3-1 11月7日（土） 第7会場 09:00～09:55 口頭セッション3 肩・上肢スポーツ障害 集束型体外衝撃波を用いた肘頭疲労骨折の治療経験

022 1-7-O7-2 11月7日（土） 第7会場 13:50～14:40 口頭セッション7 腰椎分離症① 新鮮腰椎分離症診断時の病期における身体機能とアライメントの特徴

023 1-P-1A-4 11月7日（土） 楓-A 11:40～12:25 e-poster 1-A ユース・身体機能・メディカルチェック（サッカー含む）
メディカルチェックからみた中学生野球選手の野球肘発症に関与する身体的要因の検

討

024 1-P-1A-5 11月7日（土） 楓-A 11:40～12:25 e-poster 1-A ユース・身体機能・メディカルチェック（サッカー含む）
中学1年硬式野球選手におけるPHVオフセット推定式の比較

―Mirwald、Moore、Murayamaの検討―

025 2-7-O29-2 11月8日（日） 第7会場 10:45～11:35 口頭セッション29 スポーツ外傷・障害調査② 個人競技
フェンシング競技におけるピストの違いによる外傷・障害発生について

―東京都フェンシング協会による調査―

026 1-8-O16-1 11月7日（土） 第8会場 14:50～15:40 口頭セッション16 骨盤・股関節・大腿② 筋損傷・腱
スポーツ選手における大腿四頭筋肉ばなれの臨床的特徴

―大腿直筋肉ばなれと広筋群肉ばなれの比較―

027 1-P-2D-1 11月7日（土） 楓-D 17:10～18:05 e-poster 2-D 栄養・REDs・内科
スポーツクライミング競技におけるREDs対策の現状と課題

―JMSCA医科学委員会の取り組み―

028 1-7-O10-3 11月7日（土） 第7会場 16:50～17:40 口頭セッション10 膝① スポーツ復帰・機能評価 股関節外転筋力と体幹筋力がTriple Hop飛距離に与える影響

029 2-7-O28-2 11月8日（日） 第7会場 09:50～10:40 口頭セッション28 メディカルサポート 九州地区の15歳以下のラグビーフットボールにおけるメディカル・安全対策の現状と課題

030 1-9-O19-6 11月7日（土） 第9会場 09:00～09:50 口頭セッション19 コンディショニング① モニタリング・身体指標
ハイパフォーマンスアスリートにおけるコンディショニングを目的としたウェアラブルデバイス活

用の実態

031 1-8-O13-3 11月7日（土） 第8会場 11:00～11:40 口頭セッション13 陸上① スポーツ障害・救護
地方陸協主催陸上競技大会におけるスポーツ傷害の発生状況について

―兵庫陸協医事委員会10年間の経験―

032 1-6-AW-5 11月7日（土） 第6会場 11:00～12:20
若手優秀演題賞

候補セッション
力学的刺激に伴う股関節形態発育には高感受期が存在するのか？

033 1-7-O8-3 11月7日（土） 第7会場 14:50～15:40 口頭セッション8 腰椎分離症② 新鮮腰椎分離症の再発に関連する因子の検討 ―柔軟性と体幹機能について―

034 1-7-O7-3 11月7日（土） 第7会場 13:50～14:40 口頭セッション7 腰椎分離症① MRIにて筋肉内に高信号を認めた新鮮腰椎分離症に関連する因子の検討

035 2-P-3C-2 11月8日（日） 楓-C 13:40～14:30 e-poster 3-C 足・足関節／下腿：外傷・リハビリ
高校生男子陸上競技中長距離選手におけるランニング障害の発生率：

前向きコホート研究

036 2-9-O39-1 11月8日（日） 第9会場 08:50～09:45 口頭セッション39 脊椎① 評価・体幹機能
腰椎骨盤大腿リズムの質的変容：

最大屈曲時における腰部・股関節の代償関係と運動パターン

037 1-9-O24-1 11月7日（土） 第9会場 14:50～15:40 口頭セッション24 動作解析② 身体機能・バイオメカニクス フェンシング日本代表選手における下肢肉ばなれ既往と姿勢アライメントの関連

038 1-6-O1-1 11月7日（土） 第6会場 09:00～09:55 口頭セッション1 ACL① 膝伸展機構を用いた膝前十字靱帯再建術後の臨床成績の性差

039 1-6-E-2 11月7日（土） 第6会場 14:50～16:00 英語口頭セッション
Characteristics of Professional Baseball Players with Recurrent

Internal Oblique Muscle Strains

040 2-P-3F-1 11月8日（日） 楓-F 13:40～14:40 e-poster 3-F 健康増進・高齢者／運動療法
スポーツ庁推奨セルフチェックKoji Awarenessと転倒関連指標との関連

―地域在住高齢者での探索的検討―

041 1-8-O13-4 11月7日（土） 第8会場 11:00～11:40 口頭セッション13 陸上① スポーツ障害・救護
全国高等学校陸上競技対校選手権大会における多職種救護体制

「広島モデル」の構築と運営経験

042 2-P-3E-1 11月8日（日） 楓-E 13:40～14:40 e-poster 3-E 頭頚部・口腔／神経・スポーツ医学
ラグビーフットボールにおけるセンサー内蔵型マウスガード（iMG）の

歯科臨床ワークフロー：東京歯科大学水道橋病院での歯科サポート

044 1-9-O19-1 11月7日（土） 第9会場 09:00～09:50 口頭セッション19 コンディショニング① モニタリング・身体指標 大学ラグビー選手における統合生理指標ILIの長期安定性と筋ストレス指標との関連

045 1-P-1E-1 11月7日（土） 楓-E 11:40～12:30 e-poster 1-E 上肢外傷・肩肘手／体操
肘関節脱臼骨折術後にファンクショナルブレースと地域連携リハビリテーションにより早期

にADLを獲得した1例

046 1-8-O18-1 11月7日（土） 第8会場 16:50～17:40 口頭セッション18 メディカルチェック② 身体機能・パフォーマンス 大学生サッカー選手における下肢傷害既往と膝関節位置覚との関連

047 2-8-O37-2 11月8日（日） 第8会場 13:40～14:35 口頭セッション37 女性① 月経 大学女子アスリートの月経にまつわる諸問題

048 1-P-2C-1 11月7日（土） 楓-C 17:10～18:10 e-poster 2-C 競技会メディカルサポート／救護・予防 国民スポーツ大会近畿予選における熱中症救護体制の検証

049 2-9-O40-3 11月8日（日） 第9会場 09:50～10:30 口頭セッション40 腰椎分離症③
腰椎分離症患者における硬性コルセット固定前後の歩行時体幹回旋運動の変化：

症例集積による検討

セッション名

第37回日本臨床スポーツ医学会学術集会

一般演題（口演・ポスター）採択演題一覧



登録No.

下3桁
演題番号 月日 会場 時間 演題名セッション名

第37回日本臨床スポーツ医学会学術集会

一般演題（口演・ポスター）採択演題一覧

050 1-8-O15-4 11月7日（土） 第8会場 13:50～14:30 口頭セッション15 骨盤・股関節・大腿① 鼠径部痛・股関節
成長期スポーツ選手における下前腸骨棘裂離骨折後の癒合形態が臨床経過に与え

る影響について

051 2-9-O43-1 11月8日（日） 第9会場 13:40～14:30 口頭セッション43 肉ばなれ ハムストリング
ノルディックハムストリング中のbreak-point angleは伸張性収縮筋力を基準としたリス

クスクリーニング結果を予測できるか？

052 1-9-O24-2 11月7日（土） 第9会場 14:50～15:40 口頭セッション24 動作解析② 身体機能・バイオメカニクス
日本語版Sprint Mechanics Assessment Score（S-MAS）の作成および非専

門家における信頼性の検証

053 2-P-3A-2 11月8日（日） 楓-A 13:40～14:40 e-poster 3-A 膝・ACL：術後機能・動作 前十字靱帯再建術後のQTBを含む移植腱別膝伸展筋力回復の経時的変化

054
2-8-O34-4

11月8日（日） 第8会場 09:50～10:30 口頭セッション34
足関節③ 捻挫・治療

大学男子バスケットボール競技における足関節捻挫予防プログラムの実装効果：

前後比較・非ランダム化研究

055 1-8-O12-1 11月7日（土） 第8会場 10:00～10:50 口頭セッション12 傷害予防・スポーツ安全 日中の国内トップな柔道大会における救護体制と担当者教育の違い

056 2-P-3D-10 11月8日（日） 楓-D 13:40～14:40 e-poster 3-D 動作解析・コンディショニング／スポーツ科学 大学女子バレーボール選手の身体問題に関する縦断調査

057 2-9-O42-2 11月8日（日） 第9会場 11:30～12:20 口頭セッション42 健康増進
産後女性において座位行動を低強度身体活動に置換することは身体的QOLと関連

する

058 1-9-O24-3 11月7日（土） 第9会場 14:50～15:40 口頭セッション24 動作解析② 身体機能・バイオメカニクス
全国大会出場レベルの高校・大学ラグビー選手における最大速度片脚ブリッジテストを

用いたハムストリング筋機能の競技年代別・ポジション別比較

059 1-8-O15-1 11月7日（土） 第8会場 13:50～14:30 口頭セッション15 骨盤・股関節・大腿① 鼠径部痛・股関節
MRIにて恥骨周囲に異常所見を呈する鼠径部痛症候群におけるcleft signの有無に

よる臨床的特徴の比較

060 2-P-3C-3 11月8日（日） 楓-C 13:40～14:30 e-poster 3-C 足・足関節／下腿：外傷・リハビリ
発生メカニズムを考慮した包括的理学療法介入により競技復帰に至った足舟状骨疲

労骨折の1例

061 2-P-3C-4 11月8日（日） 楓-C 13:40～14:30 e-poster 3-C 足・足関節／下腿：外傷・リハビリ アキレス腱断裂術後早期における60bpmヒールレイズ課題達成に関する因子の検討

062 1-P-2A-1 11月7日（土） 楓-A 17:10～18:15 e-poster 2-A サッカー：栄養・障害・メディカルサポート 高校生女子サッカー選手における睡眠状況と食生活状況の実態調査

063
2-8-O34-1

11月8日（日） 第8会場 09:50～10:30 口頭セッション34
足関節③ 捻挫・治療

B. LEAGUEにおける3シーズンの足関節捻挫発生状況

 ～外傷データおよび受傷シーンの解析から～

064 2-7-O31-2 11月8日（日） 第7会場 13:40～14:35 口頭セッション31 野球① 肘
学童野球選手に対する継続的肘検診の意義

―上腕骨小頭離断性骨軟骨炎発見率の検討―

065 1-9-O21-1 11月7日（土） 第9会場 11:00～11:40 口頭セッション21 スポーツ心理・社会医学・倫理
エリートアスリート向けメンタルヘルス評価ツールを用いた大学生アスリートのメンタルヘル

ス実態調査

066 1-8-O18-5 11月7日（土） 第8会場 16:50～17:40 口頭セッション18 メディカルチェック② 身体機能・パフォーマンス 成長に伴う膝関節位置覚の変化：成長期アスリートと大学生アスリートの比較

067 1-P-1C-9 11月7日（土） 楓-C 11:40～12:25 e-poster 1-C スポーツ安全管理・メディカルサポート
サーフィン競技における急性外傷に関する検討

～日本プロサーフィン連盟（JPSA）公認プロサーファーの傷害調査より～

068 2-8-O33-1 11月8日（日） 第8会場 08:50～09:45 口頭セッション33 足・足関節② 足部障害・治療 アスリートの三角骨障害に対する手術の術後競技復帰に関連する因子は何か？

069 1-9-O25-5 11月7日（土） 第9会場 15:50～16:40 口頭セッション25 膝② 半月板・膝蓋骨脱臼 内側膝蓋大腿靱帯再建術後における筋力と主観的膝機能の関連性の検討

070 2-P-3A-3 11月8日（日） 楓-A 13:40～14:40 e-poster 3-A 膝・ACL：術後機能・動作 ACL再建術後における膝伸展Rate of Force Developmentと跳躍力との関連

071 2-7-O28-3 11月8日（日） 第7会場 09:50～10:40 口頭セッション28 メディカルサポート
全日本中学女子軟式野球大会における救護事例の検討

―10年間の救護記録から―

072 1-9-O21-2 11月7日（土） 第9会場 11:00～11:40 口頭セッション21 スポーツ心理・社会医学・倫理
大学生アスリートにおける競技・学業アイデンティティの高低群の組み合わせによるアス

リート自己効力感の比較

073 2-7-O32-1 11月8日（日） 第7会場 14:45～15:40 口頭セッション32 野球② 肩・投球障害
成人男子野球選手における電気的筋肉刺激装置を活用したウォームアップアプローチ

による投球パフォーマンスへの効果

074 1-P-1E-9 11月7日（土） 楓-E 11:40～12:30 e-poster 1-E 上肢外傷・肩肘手／体操
ジュニア体操選手における成熟および姿勢制御を考慮した障害スクリーニングモデルの

探索

075 2-7-O27-1 11月8日（日） 第7会場 08:50～09:45 口頭セッション27 脳振盪
ラグビー競技では脳振盪は適切に報告されているのか？

―協会報告データからみた発生状況と報告体制の課題―

078 1-7-O9-1 11月7日（土） 第7会場 15:50～16:40 口頭セッション9 小児・ジュニア 成長期スポーツ競技者における膝関節弛緩性の成長に伴う変化

079 1-P-2B-1 11月7日（土） 楓-B 17:10～18:10 e-poster 2-B 野球・投球：肩肘・動作・競技復帰 肩関節肢位が肩峰-骨頭間距離におよぼす影響

080 2-8-O38-1 11月8日（日） 第8会場 14:45～15:40 口頭セッション38 女性② コンディショニング 大学女子バレーボール選手における体脂肪率と血液検査項目との関連

081 1-8-O11-2 11月7日（土） 第8会場 09:00～09:50 口頭セッション11 頭頚部外傷・脊髄損傷 ラグビー女子7人制日本代表チームにおける頭部衝撃曝露の定量化

082 1-8-O15-2 11月7日（土） 第8会場 13:50～14:30 口頭セッション15 骨盤・股関節・大腿① 鼠径部痛・股関節
中臀筋に対するSuper Inductive System照射が股関節外転筋力および主観的

筋出力感に及ぼす即時的影響

083 1-P-1C-1 11月7日（土） 楓-C 11:40～12:25 e-poster 1-C スポーツ安全管理・メディカルサポート
スポ一ツ現場における看護の役割に関する看護学生の実態

―調査による検討―

084 1-8-O12-2 11月7日（土） 第8会場 10:00～10:50 口頭セッション12 傷害予防・スポーツ安全 大学運動部選手における疼痛実態と障害予防プログラム認知度調査

085 2-P-3A-4 11月8日（日） 楓-A 13:40～14:40 e-poster 3-A 膝・ACL：術後機能・動作 閉鎖運動連鎖下における膝関節位置覚評価の視覚的判別精度の検討

086 1-9-O23-1 11月7日（土） 第9会場 13:50～14:40 口頭セッション23 動作解析① 球技
男性エリートゴルファーにおけるクラブヘッドスピードとフォースプレートを用いた上肢筋力・

パワーの関連性

087 2-P-3F-2 11月8日（日） 楓-F 13:40～14:40 e-poster 3-F 健康増進・高齢者／運動療法 中高年労働者におけるバランス能力の年代別比較に関する検討

088 2-8-O38-2 11月8日（日） 第8会場 14:45～15:40 口頭セッション38 女性② コンディショニング
体育系女子大学生における骨傷害の関連要因

―急性骨外傷と疲労骨折に分類した検討―

089 1-P-1F-1 11月7日（土） 楓-F 11:40～12:25 e-poster 1-F スポーツ外傷・障害／運動器・スポーツ医学 男子医系大学生アスリートにおける腰痛と下肢柔軟性の関連

090 2-P-3B-12 11月8日（日） 楓-B 13:40～14:40 e-poster 3-B 格闘技・アンチドーピング／アダプテッド・安全 本邦消防士を対象とした主観的免疫機能評価と関連因子の検討

091 1-P-2E-1 11月7日（土） 楓-E 17:10～18:10 e-poster 2-E 女性アスリート／心理・ライフパフォーマンス 大学女子バレーボール部における血中25（OH）D濃度と月経症状の関連

092 2-P-3A-5 11月8日（日） 楓-A 13:40～14:40 e-poster 3-A 膝・ACL：術後機能・動作 前向き計測で観察された膝前十字靱帯損傷例における着地動作の特徴

093 1-7-O7-4 11月7日（土） 第7会場 13:50～14:40 口頭セッション7 腰椎分離症① 腰椎疲労骨折（成長期腰椎分離症）患者における動的バランス能力の検討

094 1-8-O14-1 11月7日（土） 第8会場 11:50～12:30 口頭セッション14 内科系・栄養・薬剤 内頸動脈における血管内皮機能測定の簡便化に向けた検討

095 1-P-1B-2 11月7日（土） 楓-B 11:40～12:30 e-poster 1-B 暑熱・生理応答・コンディショニング
自然暑熱馴化が生理的適応と運動パフォーマンスに及ぼす影響：

システマティックレビュー

096 1-7-O3-2 11月7日（土） 第7会場 09:00～09:55 口頭セッション3 肩・上肢スポーツ障害 トップレベルラグビー選手における手周辺骨折に対する手術治療の経験

097 1-7-O10-6 11月7日（土） 第7会場 16:50～17:40 口頭セッション10 膝① スポーツ復帰・機能評価 変形性膝関節症に対する高位脛骨骨切り術後のスポーツ復帰に関わる因子の探索

098 1-9-O20-1 11月7日（土） 第9会場 10:00～10:50 口頭セッション20 コンディショニング② トレーニング・パフォーマンス
高校女子サッカー選手に対する可動性と安定性の向上を目的とした統合的トレーニン

グがMostabilityに及ぼす影響
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099 2-9-O44-1 11月8日（日） 第9会場 14:40～15:35 口頭セッション44 アダプテッド・スポーツ 東京2025デフリンピックレスリング競技における外傷・障害の特徴（第1報）

100 1-8-O14-2 11月7日（土） 第8会場 11:50～12:30 口頭セッション14 内科系・栄養・薬剤
急性骨髄性白血病に対し骨髄移植を施行した競技レベル患者に対して、早期復帰を

目標とした理学療法介入の一例

101 2-7-O32-2 11月8日（日） 第7会場 14:45～15:40 口頭セッション32 野球② 肩・投球障害
側臥位および腹臥位外旋運動における棘下筋活動量と棘下筋／三角筋後部比の

比較

102 2-7-O30-1 11月8日（日） 第7会場 11:40～12:20 口頭セッション30 足関節① 不安定症・機能
前距腓靭帯に形態変化を有する高校男子サッカー選手の機能性足関節不安定症の

有無における身体機能と運動能力の特徴

103 1-6-O2-2 11月7日（土） 第6会場 10:00～10:50 口頭セッション2 ACL② 女子体操競技選手の膝前十字靱帯損傷に関するアンケート調査

104 1-9-O21-3 11月7日（土） 第9会場 11:00～11:40 口頭セッション21 スポーツ心理・社会医学・倫理
大学生アスリートにおける身体強化を容認するEnhanced Games開催前後の受容

と懸念の変化

105 1-P-2A-2 11月7日（土） 楓-A 17:10～18:15 e-poster 2-A サッカー：栄養・障害・メディカルサポート
女性サッカー競技者における月経管理介入後の体組成およびヘモグロビン推定値の変

化

106 2-P-3C-5 11月8日（日） 楓-C 13:40～14:30 e-poster 3-C 足・足関節／下腿：外傷・リハビリ 急性期足関節捻挫におけるDeep Oscillationの有用性

107 2-P-3A-6 11月8日（日） 楓-A 13:40～14:40 e-poster 3-A 膝・ACL：術後機能・動作 ACL再建術後1週の膝屈曲角度と術後屈曲機能との関連

108 2-9-O41-2 11月8日（日） 第9会場 10:35～11:25 口頭セッション41 Overuse・Bone Stress Injury 陸上競技選手に生じた足舟状骨疲労骨折と足部形態との関係の検討

109 1-8-O16-2 11月7日（土） 第8会場 14:50～15:40 口頭セッション16 骨盤・股関節・大腿② 筋損傷・腱
当院におけるハムストリング近位付着部損傷31手術例の検討

―患者背景と治療転帰―

110 2-P-3E-2 11月8日（日） 楓-E 13:40～14:40 e-poster 3-E 頭頚部・口腔／神経・スポーツ医学
ハワイ州高校柔道における「両膝付き背負投」禁止と脳震盪発生率の推移

―高校レスリングを比較対象として

111 2-7-O28-4 11月8日（日） 第7会場 09:50～10:40 口頭セッション28 メディカルサポート
女子バレーボール日本代表国際大会帯同における傷病調査

―コンディションマネジメントの重要性に着目して―

112 1-6-O2-1 11月7日（土） 第6会場 10:00～10:50 口頭セッション2 ACL②
日本男子プロサッカーリーグにおける10年間の膝前十字靱帯損傷の発生傾向：

年次および月次推移の検討

113 2-8-O35-1 11月8日（日） 第8会場 10:35～11:25 口頭セッション35 スポーツ外傷・障害調査③ 球技
Jリーグユースチームにおける1年間の傷害発生状況と試合におけるGPS外的負荷の特

徴

114 1-6-O1-2 11月7日（土） 第6会場 09:00～09:55 口頭セッション1 ACL①
前十字靭帯再建術を含む膝複合靱帯再建術の術後膝伸展筋力経過の検討：

単独再建術との比較

115 1-6-O1-3 11月7日（土） 第6会場 09:00～09:55 口頭セッション1 ACL①
大腿四頭筋腱を用いた前十字靱帯再建術後の術後1年でのスポーツ復帰および術後

早期の膝伸展筋力について

116 1-7-O7-5 11月7日（土） 第7会場 13:50～14:40 口頭セッション7 腰椎分離症① 成長期腰椎分離症における身体機能パターンの特徴および関連因子の検討

117 1-6-AW-4 11月7日（土） 第6会場 11:00～12:20
若手優秀演題賞

候補セッション

マーカーレス3次元動作解析システムを用いたACL再建術後の下肢キネマティクスの縦

断的評価

118 2-7-O32-3 11月8日（日） 第7会場 14:45～15:40 口頭セッション32 野球② 肩・投球障害
投球動作のアーリーコッキング期における棘下筋活動と肩外旋運動の関係

―棘下筋の線維別活動と肩外旋運動開始のタイミングに着目して―

119 1-P-2D-2 11月7日（土） 楓-D 17:10～18:05 e-poster 2-D 栄養・REDs・内科
男子高校生アスリートにおける利用可能エネルギー不足と血液学的指標の縦断的変

化

120 1-9-O19-4 11月7日（土） 第9会場 09:00～09:50 口頭セッション19 コンディショニング① モニタリング・身体指標 大学野球選手におけるFFMIと炎症・筋代謝関連指標の関連性の検討

121 1-8-O17-1 11月7日（土） 第8会場 15:50～16:40 口頭セッション17 メディカルチェック① 血液・代謝 大学陸上競技長距離選手と短距離選手における生化学マーカーの特性

122 2-P-3A-7 11月8日（日） 楓-A 13:40～14:40 e-poster 3-A 膝・ACL：術後機能・動作 膝前十字靱帯部分損傷前後における片脚着地バイオメカニクスの変化

123 2-P-3A-8 11月8日（日） 楓-A 13:40～14:40 e-poster 3-A 膝・ACL：術後機能・動作 変形性膝関節症への筋力増強エクササイズによるロコモ度テストと疼痛評価の推移

124 2-9-O44-2 11月8日（日） 第9会場 14:40～15:35 口頭セッション44 アダプテッド・スポーツ 東京2025デフリンピックレスリング競技における外傷・障害の特徴（第2報）

125 1-7-O3-3 11月7日（土） 第7会場 09:00～09:55 口頭セッション3 肩・上肢スポーツ障害 ジュニア体操選手の橈骨遠位骨端線損傷の発生頻度と身体機能との関連

127 2-P-3B-1 11月8日（日） 楓-B 13:40～14:40 e-poster 3-B 格闘技・アンチドーピング／アダプテッド・安全
小児急性虫垂炎術後における競技復帰を目的とした医学的管理下リハビリテーション

の経験

129 1-P-2C-2 11月7日（土） 楓-C 17:10～18:10 e-poster 2-C 競技会メディカルサポート／救護・予防 WBC宮崎キャンプにおける観客救護体制の検討

130 2-8-O35-3 11月8日（日） 第8会場 10:35～11:25 口頭セッション35 スポーツ外傷・障害調査③ 球技
成長期バスケットボール選手の下肢における問題と身体機能との関連

―OSTRC質問紙による縦断的検討―

131 1-P-1B-8 11月7日（土） 楓-B 11:40～12:30 e-poster 1-B 暑熱・生理応答・コンディショニング 大学男子柔道選手における脱水状況の実態と脱水要因

132 1-6-AW-1 11月7日（土） 第6会場 11:00～12:20
若手優秀演題賞

候補セッション
男子大学生競技者におけるREDs関連指標の特徴と関連要因の検討

133 1-P-2A-3 11月7日（土） 楓-A 17:10～18:15 e-poster 2-A サッカー：栄養・障害・メディカルサポート 中学高校サッカー部への食事介入：体重とパフォーマンスへの影響

134 1-9-O26-1 11月7日（土） 第9会場 16:50～17:40 口頭セッション26 下腿・アキレス腱 アキレス腱障害におけるKager’s Fat Padの局所動態と臨床症状との関連

135 2-9-O44-3 11月8日（日） 第9会場 14:40～15:35 口頭セッション44 アダプテッド・スポーツ
東京2025デフリンピックレスリング競技におけるディフェンスでの外傷・障害の特徴（第3

報）

136 1-8-O15-6 11月7日（土） 第8会場 13:50～14:30 口頭セッション15 骨盤・股関節・大腿① 鼠径部痛・股関節 プロダンサーに対する人工股関節全置換術の短期成績と競技復帰について

137 1-P-2D-3 11月7日（土） 楓-D 17:10～18:05 e-poster 2-D 栄養・REDs・内科
アマチュア水泳選手に発症した運動誘発性心室細動の1例

―QT延長症候群による突然心停止―

138 2-9-O39-2 11月8日（日） 第9会場 08:50～09:45 口頭セッション39 脊椎① 評価・体幹機能 大学エアライフル射撃選手における身体の左右非対称性と腰痛発生

139 1-9-O24-4 11月7日（土） 第9会場 14:50～15:40 口頭セッション24 動作解析② 身体機能・バイオメカニクス ブレイキンのチェアー姿勢における手部荷重特性：未成年と成人の比較

140 1-P-1E-2 11月7日（土） 楓-E 11:40～12:30 e-poster 1-E 上肢外傷・肩肘手／体操 ジュニアユース ブレイキン選手の軸側手関節に生じた尺骨突き上げ症候群の1例

141 1-8-O17-2 11月7日（土） 第8会場 15:50～16:40 口頭セッション17 メディカルチェック① 血液・代謝 日本人エリートアスリートのCKについて ―年齢・性別・競技別に着目して―

142 1-8-O18-2 11月7日（土） 第8会場 16:50～17:40 口頭セッション18 メディカルチェック② 身体機能・パフォーマンス 縦断研究を用いた高校生アスリートの跳躍動作に関連する因子の検討

143 2-8-O35-4 11月8日（日） 第8会場 10:35～11:25 口頭セッション35 スポーツ外傷・障害調査③ 球技
京都府高校野球選手におけるウェイトボールトレーニングに対する意識調査と傷害の実

態

144 1-6-AW-6 11月7日（土） 第6会場 11:00～12:20
若手優秀演題賞

候補セッション
高校野球選手における肘内側側副靱帯損傷と肩甲骨前後傾の関係性

145 2-P-3C-6 11月8日（日） 楓-C 13:40～14:30 e-poster 3-C 足・足関節／下腿：外傷・リハビリ 足趾離地タンデム立位中の重心動揺特性について

146 1-P-2D-4 11月7日（土） 楓-D 17:10～18:05 e-poster 2-D 栄養・REDs・内科
大学アメリカンフットボール選手の身体組成と心血管代謝リスク指標の2年間の経年変

化

147 2-7-O30-2 11月8日（日） 第7会場 11:40～12:20 口頭セッション30 足関節① 不安定症・機能
足関節不安定感と機械的不安定性の関連における性差

―10年間にわたるバレーボール日本代表選手の調査―
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148
2-8-O34-2

11月8日（日） 第8会場 09:50～10:30 口頭セッション34
足関節③ 捻挫・治療

大学女子バスケットボール選手における足関節捻挫発症の内的因子に関する2年間の

前向き調査

149 1-P-2A-4 11月7日（土） 楓-A 17:10～18:15 e-poster 2-A サッカー：栄養・障害・メディカルサポート
若年アスリートの膝蓋大腿関節離断性骨軟骨炎に対するPRPとESWT併用療法の

効果：2症例の比較検討

150 1-P-1C-6 11月7日（土） 楓-C 11:40～12:25 e-poster 1-C スポーツ安全管理・メディカルサポート 東京2025デフリンピックレスリング競技における会場医療救護活動報告

151 1-P-2D-5 11月7日（土） 楓-D 17:10～18:05 e-poster 2-D 栄養・REDs・内科 大学生競泳選手における栄養、健康の実態調査

152 2-P-3C-7 11月8日（日） 楓-C 13:40～14:30 e-poster 3-C 足・足関節／下腿：外傷・リハビリ GLCM解析を用いたアキレス腱定量評価の検者内信頼性

153 2-9-O39-3 11月8日（日） 第9会場 08:50～09:45 口頭セッション39 脊椎① 評価・体幹機能 少年期野球選手の胸椎側弯と肩甲骨の高さの左右差についての検討

154 2-7-O31-4 11月8日（日） 第7会場 13:40～14:35 口頭セッション31 野球① 肘 男子成長期野球選手における身体成熟度と腕尺関節裂隙距離の関連

155 2-P-3A-9 11月8日（日） 楓-A 13:40～14:40 e-poster 3-A 膝・ACL：術後機能・動作
膝前十字靱帯再建術後アスリートの大腿四頭筋横断面積の変化

～移植腱による差異の検討～

156 1-8-O15-3 11月7日（土） 第8会場 13:50～14:30 口頭セッション15 骨盤・股関節・大腿① 鼠径部痛・股関節
Groin Painに対する主観的評価法（HAGOS）を用いた検討

―受診時と症状緩解時での比較―

157 1-9-O22-1 11月7日（土） 第9会場 11:50～12:30 口頭セッション22 リハビリテーション・運動療法 自転車トラック競技男子選手における腰痛部位と関連因子の検討

158 2-7-O27-7 11月8日（日） 第7会場 08:50～09:45 口頭セッション27 脳振盪 治療を受けなかった小児の脳振盪疑いの有病率および関連要因

159 2-8-O37-4 11月8日（日） 第8会場 13:40～14:35 口頭セッション37 女性① 月経 20歳以下の女子柔道強化指定選手における月経周期異常の実態と教育ニーズ

160 1-P-2B-2 11月7日（土） 楓-B 17:10～18:10 e-poster 2-B 野球・投球：肩肘・動作・競技復帰 SLAP損傷における肩不安定性の評価 ―ゼロポジション撮影での検討―

161 1-7-O3-4 11月7日（土） 第7会場 09:00～09:55 口頭セッション3 肩・上肢スポーツ障害
成長期競泳選手におけるScapular Dyskinesisの経時的変化と肩甲骨周囲筋力

比の関連

162 1-8-O14-3 11月7日（土） 第8会場 11:50～12:30 口頭セッション14 内科系・栄養・薬剤 運動に伴う著明な発汗を呈するエリートサッカー選手の1例

163 1-P-2A-13 11月7日（土） 楓-A 17:10～18:15 e-poster 2-A サッカー：栄養・障害・メディカルサポート 成長期サッカー選手における片脚着地特性の短期縦断調査

164 1-P-2A-5 11月7日（土） 楓-A 17:10～18:15 e-poster 2-A サッカー：栄養・障害・メディカルサポート
難治性スポーツ外傷に対するPRP療法と微弱電場併用の有用性：

Bio-Mechano-Therapyの経験

165 2-8-O36-5 11月8日（日） 第8会場 11:30～12:10 口頭セッション36 スポーツ環境（暑熱対策） 炭酸ガス透過性ネッククーラーの効果の検証

166 2-P-3C-8 11月8日（日） 楓-C 13:40～14:30 e-poster 3-C 足・足関節／下腿：外傷・リハビリ
足関節外側靱帯損傷に対して多職種連携アプローチにより早期競技復帰をした大学

女子新体操選手の1症例

167 2-P-3C-9 11月8日（日） 楓-C 13:40～14:30 e-poster 3-C 足・足関節／下腿：外傷・リハビリ 急性期足関節捻挫に対するアイシングの有無による即時効果の比較

168 1-7-O3-5 11月7日（土） 第7会場 09:00～09:55 口頭セッション3 肩・上肢スポーツ障害
大学ラグビー選手におけるUpper Quarter Y balance Testと肩甲骨・体幹機能と

の関連

169 2-P-3A-10 11月8日（日） 楓-A 13:40～14:40 e-poster 3-A 膝・ACL：術後機能・動作
ACL再建後の伸展制限に対し靱帯の走行を意識した治療は経験年数の浅いPTに再

現できるか

170 1-9-O25-1 11月7日（土） 第9会場 15:50～16:40 口頭セッション25 膝② 半月板・膝蓋骨脱臼 アスリートの半月板単独損傷に対する縫合術の臨床成績

171 2-9-O39-5 11月8日（日） 第9会場 08:50～09:45 口頭セッション39 脊椎① 評価・体幹機能
大学競泳選手における胸椎回旋可動性に関する検討

～息継ぎ方向に着目して～

172 1-9-O22-2 11月7日（土） 第9会場 11:50～12:30 口頭セッション22 リハビリテーション・運動療法
簡易型家庭用干渉波治療器の開発及び臨床応用に関する有用性に関する新たな

展開

173 1-7-O8-4 11月7日（土） 第7会場 14:50～15:40 口頭セッション8 腰椎分離症② 新鮮腰椎分離症を発症した成人陸上競技選手の競技特性

174 1-P-1A-1 11月7日（土） 楓-A 11:40～12:25 e-poster 1-A ユース・身体機能・メディカルチェック（サッカー含む） 男子フットサル選手に対するPRI評価を用いた年代別身体パターンの検討

175 1-P-2D-6 11月7日（土） 楓-D 17:10～18:05 e-poster 2-D 栄養・REDs・内科
運動時呼吸困難感と過換気の発症に運動誘発性気管支攣縮、葉酸欠乏および潜

在性鉄欠乏が併存していた1例

176 1-P-1B-9 11月7日（土） 楓-B 11:40～12:30 e-poster 1-B 暑熱・生理応答・コンディショニング 冬季の運動時腹痛に対し薬物治療が有効であった女子長距離選手の一例

177 2-9-O40-4 11月8日（日） 第9会場 09:50～10:30 口頭セッション40 腰椎分離症③ 腰椎疲労骨折に対する当院の治療プログラムを行い得なかった患者の経過

178 1-7-O6-2 11月7日（土） 第7会場 12:00～12:30 口頭セッション6 スポーツ外傷・障害調査① ウィンタースポーツ、他
スキー・スノーボードのフリーライド競技における外傷調査

―2026 FWT HAKUBA QUALIFIER 4*出場選手に対するアンケート調査―

179 2-P-3B-5 11月8日（日） 楓-B 13:40～14:40 e-poster 3-B 格闘技・アンチドーピング／アダプテッド・安全
病院薬剤師の専門性を活かした公認スポーツファーマシストの取り組み

～外来とスポーツ医学をつなぐ～

180 1-6-E-3 11月7日（土） 第6会場 14:50～16:00 英語口頭セッション
Two cases of returning to play as athlete level after ACL/PCL

reconstruction

181 1-9-O21-4 11月7日（土） 第9会場 11:00～11:40 口頭セッション21 スポーツ心理・社会医学・倫理 スポーツ団体が主体となる研究遂行の課題

183 2-P-3F-6 11月8日（日） 楓-F 13:40～14:40 e-poster 3-F 健康増進・高齢者／運動療法
個別運動指導を受けたメディカルフィットネス利用者のロコモ関連指標と身体機能の3

年間縦断的変化

184 2-P-3F-7 11月8日（日） 楓-F 13:40～14:40 e-poster 3-F 健康増進・高齢者／運動療法 メディカルフィットネス利用者における理学療法士とトレーナーの連携に対する意識調査

185 1-9-O24-5 11月7日（土） 第9会場 14:50～15:40 口頭セッション24 動作解析② 身体機能・バイオメカニクス
階層的クラスター分析を用いた下肢陽圧式体重免荷トレッドミル走行時のloading

rateの類似条件の探索

186 2-7-O29-3 11月8日（日） 第7会場 10:45～11:35 口頭セッション29 スポーツ外傷・障害調査② 個人競技
舞台芸術における種目特性の検討

―バレエダンサーと日本舞踊実践者の障害調査から―

187 2-P-3F-3 11月8日（日） 楓-F 13:40～14:40 e-poster 3-F 健康増進・高齢者／運動療法 65歳以上のスキー指導者のロコモ有病率と身体機能について

188 2-P-3C-10 11月8日（日） 楓-C 13:40～14:30 e-poster 3-C 足・足関節／下腿：外傷・リハビリ
小学生における静的立位重心動揺の発達的変化と足部アーチ構造と足趾把持筋力

との関連

189 1-P-2C-3 11月7日（土） 楓-C 17:10～18:10 e-poster 2-C 競技会メディカルサポート／救護・予防 東京2025世界陸上におけるFOP救護事案の特徴と発生率

190 2-P-3A-11 11月8日（日） 楓-A 13:40～14:40 e-poster 3-A 膝・ACL：術後機能・動作
段階的フリーウエイトトレーニングが前十字靱帯再建術後のアスリートのsingle leg

vertical jumpに及ぼす影響

191 2-8-O33-2 11月8日（日） 第8会場 08:50～09:45 口頭セッション33 足・足関節② 足部障害・治療
Jones骨折の既往を有する大学男子サッカー選手におけるターン動作時のインソール挿

入による足部圧力解析

192 2-P-3F-4 11月8日（日） 楓-F 13:40～14:40 e-poster 3-F 健康増進・高齢者／運動療法 高齢スキー指導者のロコモ有病率調査

195 1-P-2C-4 11月7日（土） 楓-C 17:10～18:10 e-poster 2-C 競技会メディカルサポート／救護・予防
東京2025世界陸上で発生した呼びかけに反応がなかった事案への対応

（過去事例との比較）

196 1-P-1F-4 11月7日（土） 楓-F 11:40～12:25 e-poster 1-F スポーツ外傷・障害／運動器・スポーツ医学 プロバスケットボール選手に生じた内側広筋単独肉離れの1例

197 1-P-2A-6 11月7日（土） 楓-A 17:10～18:15 e-poster 2-A サッカー：栄養・障害・メディカルサポート 当院における第5中足骨近位骨幹部骨折（Jones骨折）手術症例の検討
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198 2-P-3F-8 11月8日（日） 楓-F 13:40～14:40 e-poster 3-F 健康増進・高齢者／運動療法 整形外科クリニック利用者とフィットネスクラブ利用者の身体機能の比較

199 2-9-O44-4 11月8日（日） 第9会場 14:40～15:35 口頭セッション44 アダプテッド・スポーツ CP football日本代表選手における外傷・障害の特徴

200 1-P-1F-3 11月7日（土） 楓-F 11:40～12:25 e-poster 1-F スポーツ外傷・障害／運動器・スポーツ医学
大学ラグビー新入部員における身体特性および外傷・障害歴の特徴

―フォワードとバックスの比較―

201 1-8-O12-3 11月7日（土） 第8会場 10:00～10:50 口頭セッション12 傷害予防・スポーツ安全 全日本柔道連盟医科学委員会による救護講習会の効果の検討

203 1-8-O18-3 11月7日（土） 第8会場 16:50～17:40 口頭セッション18 メディカルチェック② 身体機能・パフォーマンス 大学女子ハンドボール選手の復帰後跳躍機能の検討

204 2-P-3D-4 11月8日（日） 楓-D 13:40～14:40 e-poster 3-D 動作解析・コンディショニング／スポーツ科学 アスリートにおける下肢空気圧刺激とストレッチングの併用効果の検討

205 1-9-O22-3 11月7日（土） 第9会場 11:50～12:30 口頭セッション22 リハビリテーション・運動療法 運動・アピアランスケアが乳がん患者の体力に与える影響

206 1-7-O9-2 11月7日（土） 第7会場 15:50～16:40 口頭セッション9 小児・ジュニア 定期的なスポーツ活動が小学1～3年生の動的バランス能力に及ぼす影響

207 1-7-O6-3 11月7日（土） 第7会場 12:00～12:30 口頭セッション6 スポーツ外傷・障害調査① ウィンタースポーツ、他 国民スポーツ大会アルペンスキー競技における外傷発生状況と予防具使用の実態

208 2-P-3A-12 11月8日（日） 楓-A 13:40～14:40 e-poster 3-A 膝・ACL：術後機能・動作 膝前十字靱帯再建術後トップアスリートの体幹筋横断面積の変化

209 2-7-O27-4 11月8日（日） 第7会場 08:50～09:45 口頭セッション27 脳振盪
アメリカンフットボールの脳振盪予防プログラムHeads Up Footballの効果と発生状況

の検証

210 2-9-O44-5 11月8日（日） 第9会場 14:40～15:35 口頭セッション44 アダプテッド・スポーツ スペシャルオリンピックス・ユニファイドスポーツにおける外傷・障害および疾病調査

211 1-6-O2-4 11月7日（土） 第6会場 10:00～10:50 口頭セッション2 ACL②
骨付き大腿四頭筋腱を用いた前十字靱帯再建術後における膝蓋大腿関節アライメン

トの変化

212 1-P-1F-7 11月7日（土） 楓-F 11:40～12:25 e-poster 1-F スポーツ外傷・障害／運動器・スポーツ医学 中間広筋血腫の手術を契機に第9凝固因子活性低下が判明した1例

213 1-P-1C-5 11月7日（土） 楓-C 11:40～12:25 e-poster 1-C スポーツ安全管理・メディカルサポート 併任理学療法士による、スポーツ外来と健康増進施設連携に向けた取り組みについて

214 1-8-O16-5 11月7日（土） 第8会場 14:50～15:40 口頭セッション16 骨盤・股関節・大腿② 筋損傷・腱 半腱様筋遠位断裂に対する腱切除術の1例

215 2-8-O37-5 11月8日（日） 第8会場 13:40～14:35 口頭セッション37 女性① 月経 日本人トップアスリートにおけるホルモン製剤の変更および中止理由に関する傾向分析

216 1-P-2F-1 11月7日（土） 楓-F 17:10～18:15 e-poster 2-F 下肢：リハビリ・治療／下肢機能
膝前十字靱帯再建術後6カ月におけるロコモティブシンドローム該当率と関連因子の検

討

217 1-P-2E-2 11月7日（土） 楓-E 17:10～18:10 e-poster 2-E 女性アスリート／心理・ライフパフォーマンス 低強度ストレッチが睡眠と主観的ストレスに与える影響の研究

218 2-8-O37-3 11月8日（日） 第8会場 13:40～14:35 口頭セッション37 女性① 月経 女子大学生アスリートにおける月経に関する問題の実態

219 1-9-O19-2 11月7日（土） 第9会場 09:00～09:50 口頭セッション19 コンディショニング① モニタリング・身体指標
プロサッカー選手におけるトレーニング後筋ダメージ応答と遺伝子多型の関連

―ミオグロビンを用いた検討―

220 2-P-3E-9 11月8日（日） 楓-E 13:40～14:40 e-poster 3-E 頭頚部・口腔／神経・スポーツ医学 脳脊髄液減少症のスクリーニングを目的とした体位変換MRIの前向き臨床研究

221 2-P-3E-10 11月8日（日） 楓-E 13:40～14:40 e-poster 3-E 頭頚部・口腔／神経・スポーツ医学 脳脊髄液減少症の診断を目的としたCSF refill testの前向き特定臨床研究

222 2-P-3E-11 11月8日（日） 楓-E 13:40～14:40 e-poster 3-E 頭頚部・口腔／神経・スポーツ医学
脳脊髄液減少症の漏出部位診断を目的としたOverflow leak testの前向き特定

臨床研究

223 1-P-2C-8 11月7日（土） 楓-C 17:10～18:10 e-poster 2-C 競技会メディカルサポート／救護・予防 静岡県バスケットボール協会医科学委員会の活動状況について

224 1-9-O25-6 11月7日（土） 第9会場 15:50～16:40 口頭セッション25 膝② 半月板・膝蓋骨脱臼 MPFL再建術後におけるTilting angleの経時的変化と臨床成績との関連について

225 2-9-O43-2 11月8日（日） 第9会場 13:40～14:30 口頭セッション43 肉ばなれ ハムストリング
社会人サッカー選手におけるハムストリングス肉離れ既往と職業・学業および生活習慣

との関連

226 1-P-2F-13 11月7日（土） 楓-F 17:10～18:15 e-poster 2-F 下肢：リハビリ・治療／下肢機能 フルマラソン前後における踵部脂肪体褥の形態及び力学特性変化

227 1-P-2A-7 11月7日（土） 楓-A 17:10～18:15 e-poster 2-A サッカー：栄養・障害・メディカルサポート
プロサッカーチームのキャンプにおけるメディカルサポート体制の現状と満足度調査に基づ

く今後の展望

228 1-P-1E-3 11月7日（土） 楓-E 11:40～12:30 e-poster 1-E 上肢外傷・肩肘手／体操
Craig-田久保分類Type VI鎖骨遠位端骨折に対するプレート上ZipTight併用固

定を行い術後5週で競技復帰したプロ競輪選手の1例

229 2-7-O27-3 11月8日（日） 第7会場 08:50～09:45 口頭セッション27 脳振盪 日本ラグビーフットボール協会オンライン脳振盪報告 ―Preliminary report

230 1-8-O13-5 11月7日（土） 第8会場 11:00～11:40 口頭セッション13 陸上① スポーツ障害・救護 市民マラソンにおける医学的必要性の低い鎮痛薬使用の実態

231 1-P-2C-9 11月7日（土） 楓-C 17:10～18:10 e-poster 2-C 競技会メディカルサポート／救護・予防 全国高校選抜ウエイトリフティング選手のアライメントと身体機能の関連性

232 2-9-O43-3 11月8日（日） 第9会場 13:40～14:30 口頭セッション43 肉ばなれ ハムストリング
ハムストリング肉ばなれ既往のある大学ラグビー選手では最大速度片脚ブリッジテストの

殿部挙上速度が既往側で低下する

233 2-7-O32-4 11月8日（日） 第7会場 14:45～15:40 口頭セッション32 野球② 肩・投球障害 大学野球選手におけるブリッジ時の胸骨体傾斜角と座位ERの関連

234 2-9-O43-5 11月8日（日） 第9会場 13:40～14:30 口頭セッション43 肉ばなれ ハムストリング
プロサッカー選手におけるハムストリング肉離れ発生に関連するシーズン前メディカルチェッ

ク項目の検討 ―Jリーグ2チーム5年間の後ろ向きコホート研究―

235 2-9-O43-6 11月8日（日） 第9会場 13:40～14:30 口頭セッション43 肉ばなれ ハムストリング
ハムストリング肉離れ既往を有するプロサッカー選手の身体特性

―股関節外転筋力および片脚ホップ能力に着目して―

236 2-9-O43-4 11月8日（日） 第9会場 13:40～14:30 口頭セッション43 肉ばなれ ハムストリング Jリーグ所属プロサッカー選手におけるハムストリング肉離れの発生状況と重症度の検討

237 2-P-3E-3 11月8日（日） 楓-E 13:40～14:40 e-poster 3-E 頭頚部・口腔／神経・スポーツ医学 大学アメリカンフットボール選手の頚部周囲径は頚部筋力の指標になるか

238 2-9-O41-6 11月8日（日） 第9会場 10:35～11:25 口頭セッション41 Overuse・Bone Stress Injury
大学男子エリート駅伝選手における疲労骨折既往の関連因子

―骨密度・骨質・骨代謝・栄養関連因子の包括的検討―

239 1-9-O23-2 11月7日（土） 第9会場 13:50～14:40 口頭セッション23 動作解析① 球技
高校男子バスケットボール選手における片脚垂直連続ジャンプの跳躍条件が下肢関節

角度に及ぼす影響

240 1-7-O10-1 11月7日（土） 第7会場 16:50～17:40 口頭セッション10 膝① スポーツ復帰・機能評価 Single leg squatにおけるmostability評価の有用性

241 2-7-O31-5 11月8日（日） 第7会場 13:40～14:35 口頭セッション31 野球① 肘
高校野球選手における全身の身体機能からみた肘内側障害の危険因子の検討：

1年間の前向きコホート研究

242 1-P-2E-3 11月7日（土） 楓-E 17:10～18:10 e-poster 2-E 女性アスリート／心理・ライフパフォーマンス
月経周期における時期の違いが女子トランポリン選手の跳躍高および身体特性に及ぼ

す影響について

243 2-P-3B-10 11月8日（日） 楓-B 13:40～14:40 e-poster 3-B 格闘技・アンチドーピング／アダプテッド・安全 ダウン症スイマーに対する継続的水泳指導の実践的検討

244 2-P-3D-12 11月8日（日） 楓-D 13:40～14:40 e-poster 3-D 動作解析・コンディショニング／スポーツ科学 parkrun参加者における運動習慣および参加動機の変化について

245 1-P-2D-7 11月7日（土） 楓-D 17:10～18:05 e-poster 2-D 栄養・REDs・内科 水泳経験が喘息児の呼吸機能に与える影響
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246 2-P-3D-8 11月8日（日） 楓-D 13:40～14:40 e-poster 3-D 動作解析・コンディショニング／スポーツ科学 競泳選手におけるストローク技術と上肢関節可動域・筋力との関係

247 1-P-1B-3 11月7日（土） 楓-B 11:40～12:30 e-poster 1-B 暑熱・生理応答・コンディショニング 市民マラソン出場の初心者ランナーの深部体温について

248 1-P-2B-3 11月7日（土） 楓-B 17:10～18:10 e-poster 2-B 野球・投球：肩肘・動作・競技復帰 高校野球選手における腰痛の有無と身体機能との関連

249 2-P-3B-2 11月8日（日） 楓-B 13:40～14:40 e-poster 3-B 格闘技・アンチドーピング／アダプテッド・安全
全日本柔道連盟公認転倒外傷予防指導員養成講習会の教育効果および受講者

の意識変容に関する調査

250 2-P-3E-12 11月8日（日） 楓-E 13:40～14:40 e-poster 3-E 頭頚部・口腔／神経・スポーツ医学 知的障害者を対象としたバスケットボール試合形式別の心拍数の違いについて

251 1-P-2F-7 11月7日（土） 楓-F 17:10～18:15 e-poster 2-F 下肢：リハビリ・治療／下肢機能 膝痛を有する中高齢者に対する水中運動の効果について

252 2-P-3D-1 11月8日（日） 楓-D 13:40～14:40 e-poster 3-D 動作解析・コンディショニング／スポーツ科学 ランニング習慣者の体力特性について

253 1-8-O16-3 11月7日（土） 第8会場 14:50～15:40 口頭セッション16 骨盤・股関節・大腿② 筋損傷・腱 股関節内転筋群肉離れにおけるJISS分類を用いた競技復帰時期の調査

254 1-8-O16-4 11月7日（土） 第8会場 14:50～15:40 口頭セッション16 骨盤・股関節・大腿② 筋損傷・腱 当院における近位ハムストリング腱症の治療経過

255 2-P-3B-3 11月8日（日） 楓-B 13:40～14:40 e-poster 3-B 格闘技・アンチドーピング／アダプテッド・安全
アマチュアボクシング全国大会における朝の健診計量結果のうち勝敗に関わる因子の検

討

256 1-6-O2-5 11月7日（土） 第6会場 10:00～10:50 口頭セッション2 ACL②
VICONとKnee CASを用いた高解像度in vivo解析による平地歩行時の前十字靱

帯バンド別長さ変化の検討

257 1-P-2E-4 11月7日（土） 楓-E 17:10～18:10 e-poster 2-E 女性アスリート／心理・ライフパフォーマンス 中高生競技者の体組成・血液学的指標からみた性別・学年別の特徴

258 1-9-O22-4 11月7日（土） 第9会場 11:50～12:30 口頭セッション22 リハビリテーション・運動療法 RECOREの腹部体幹筋力値と直腸内圧の比較検討

259 1-P-2F-2 11月7日（土） 楓-F 17:10～18:15 e-poster 2-F 下肢：リハビリ・治療／下肢機能
膝前十字靱帯損傷再建術後のアスリートにおけるACL-RSI scaleの特徴

～初回再建術例と複数回再建術例の比較～

260 1-7-O10-5 11月7日（土） 第7会場 16:50～17:40 口頭セッション10 膝① スポーツ復帰・機能評価
若年アスリートにおける膝離断性骨軟骨炎症例のスポーツ復帰に要する期間：

保存療法と手術療法の比較

261 2-7-O31-3 11月8日（日） 第7会場 13:40～14:35 口頭セッション31 野球① 肘
学童期野球選手の上腕骨小頭離断性骨軟骨炎治療におけるアドヒアランスと復帰期

間の比較

262 2-7-O27-2 11月8日（日） 第7会場 08:50～09:45 口頭セッション27 脳振盪
第104回全国高校ラグビー大会出場選手における傷害発生状況と脳振盪復帰に関

する実態調査

263 1-6-O1-4 11月7日（土） 第6会場 09:00～09:55 口頭セッション1 ACL①
大腿四頭筋腱を用いた膝前十字靱帯再建術後9カ月の膝伸展筋力と

OneLegHopTestの関係についての検討

264 1-P-1C-8 11月7日（土） 楓-C 11:40～12:25 e-poster 1-C スポーツ安全管理・メディカルサポート
日本ボクシング連盟の健康スポーツへの取り組み

―第5回全日本マスボクシング選手権大会の概要と参加者の意識調査の分析

265 2-9-O40-1 11月8日（日） 第9会場 09:50～10:30 口頭セッション40 腰椎分離症③ 大学男子陸上競技選手における腰椎分離症患者の特徴

266 2-9-O40-5 11月8日（日） 第9会場 09:50～10:30 口頭セッション40 腰椎分離症③
第5腰椎分離症に対するsmiley face rod法におけるナビゲーション支援スクリュー刺

入の有用性

267 1-P-2C-10 11月7日（土） 楓-C 17:10～18:10 e-poster 2-C 競技会メディカルサポート／救護・予防
茨城県高体連陸上競技強化練習会における医学的早期介入とシーズン中フォロー

アップの意義と課題

268 1-9-O25-2 11月7日（土） 第9会場 15:50～16:40 口頭セッション25 膝② 半月板・膝蓋骨脱臼 フルマラソン後の内側半月板逸脱の経時的変化の検討

269 1-P-2A-8 11月7日（土） 楓-A 17:10～18:15 e-poster 2-A サッカー：栄養・障害・メディカルサポート 左大腿直筋腱起始部断裂を生じたサッカー選手に対し腱縫合術を行った1症例

270 1-8-O12-4 11月7日（土） 第8会場 10:00～10:50 口頭セッション12 傷害予防・スポーツ安全
ジャパンラグビーリーグワン所属クラブにおける傷害統計に基づいた予防戦略の構築と介

入効果

271 1-P-2C-5 11月7日（土） 楓-C 17:10～18:10 e-poster 2-C 競技会メディカルサポート／救護・予防 東京マラソン2026におけるフィニッシュエリア救護所への車いす搬送例の特徴

272 1-6-O1-5 11月7日（土） 第6会場 09:00～09:55 口頭セッション1 ACL①
ACL再建術症例における健側Star Excursion Balance Testに対し、性差が与え

る影響について

273 1-P-2E-7 11月7日（土） 楓-E 17:10～18:10 e-poster 2-E 女性アスリート／心理・ライフパフォーマンス 農業従事者の中高強度身体活動割合とワークエンゲージメントの関連

274 1-P-2E-8 11月7日（土） 楓-E 17:10～18:10 e-poster 2-E 女性アスリート／心理・ライフパフォーマンス 乗馬の継続が痛みと心理的ウェルビーイングに及ぼす縦断的関連

275 1-P-2F-3 11月7日（土） 楓-F 17:10～18:15 e-poster 2-F 下肢：リハビリ・治療／下肢機能
膝前十字靱帯損傷再建術後のアスリートにおけるACL-RSI scaleの特徴

～ジョギング開始前後の変化～

276 1-8-O15-5 11月7日（土） 第8会場 13:50～14:30 口頭セッション15 骨盤・股関節・大腿① 鼠径部痛・股関節 陸上競技経験者における仙腸関節痛の有無による長後仙腸靱帯の比較

277 1-9-O26-2 11月7日（土） 第9会場 16:50～17:40 口頭セッション26 下腿・アキレス腱 アキレス腱障害を有するランナーにおけるアキレス腱の角度特異的スティッフネス変化

278 1-P-1C-7 11月7日（土） 楓-C 11:40～12:25 e-poster 1-C スポーツ安全管理・メディカルサポート
レスリング競技会場におけるスポーツ医科学知見普及を目的とした

「第1回Wrestling Science Hub」の取り組み

279 1-8-O17-3 11月7日（土） 第8会場 15:50～16:40 口頭セッション17 メディカルチェック① 血液・代謝
大学生アスリートにおける鉄代謝状態の層別化とトランスフェリンおよび血清亜鉛との関

連

280 1-P-1B-4 11月7日（土） 楓-B 11:40～12:30 e-poster 1-B 暑熱・生理応答・コンディショニング 暑熱環境下運動による酸化ストレスの変動

281 1-8-O16-6 11月7日（土） 第8会場 14:50～15:40 口頭セッション16 骨盤・股関節・大腿② 筋損傷・腱
大腿二頭筋長頭における異なる肢位条件下での筋膜および筋スティフィネスの組織

別・部位別比較検討

282 1-P-2D-9 11月7日（土） 楓-D 17:10～18:05 e-poster 2-D 栄養・REDs・内科 持久系アスリートにおいて中鎖脂肪酸の摂取が腎機能や水分状態に及ぼす影響

283 1-8-O11-4 11月7日（土） 第8会場 09:00～09:50 口頭セッション11 頭頚部外傷・脊髄損傷 スポーツで受傷した顔面骨骨折の統計学的検討

284 2-7-O30-3 11月8日（日） 第7会場 11:40～12:20 口頭セッション30 足関節① 不安定症・機能
足関節捻挫既往を有さない成長期男子競泳選手における足関節前方不安定性の

特徴

285 1-9-O19-5 11月7日（土） 第9会場 09:00～09:50 口頭セッション19 コンディショニング① モニタリング・身体指標 大学生ラグビー選手における皮膚疾患の実態とコンディションへの影響について

286 1-P-2F-8 11月7日（土） 楓-F 17:10～18:15 e-poster 2-F 下肢：リハビリ・治療／下肢機能
Osgood-Schlatter病に対する高電磁波誘導器（BTL6000-SIS）の治療効果の

検討

287 2-P-3E-4 11月8日（日） 楓-E 13:40～14:40 e-poster 3-E 頭頚部・口腔／神経・スポーツ医学
アライナー矯正歯科治療中のアメリカンフットボール選手に対するスポーツ用マウスガード

製作の工夫

288 2-7-O32-5 11月8日（日） 第7会場 14:45～15:40 口頭セッション32 野球② 肩・投球障害 野球選手における胸椎回旋の自動・他動可動域と肩肘のコンディションとの関連

289 2-P-3D-5 11月8日（日） 楓-D 13:40～14:40 e-poster 3-D 動作解析・コンディショニング／スポーツ科学 高電磁波誘導器（BTL6000-SIS）を使用したストレッチの比較検討

290 1-P-2A-9 11月7日（土） 楓-A 17:10～18:15 e-poster 2-A サッカー：栄養・障害・メディカルサポート 初経発来前後の女子中高生エリートサッカー選手における除脂肪量の変化

291 1-P-2B-4 11月7日（土） 楓-B 17:10～18:10 e-poster 2-B 野球・投球：肩肘・動作・競技復帰
野球選手の肘尺側側副靱帯損傷における高電磁波誘導器（BTL6000-SIS）の

有用性の検討

292 1-P-1D-8 11月7日（土） 楓-D 11:40～12:25 e-poster 1-D 足・足関節：画像・機能評価／症例 シーバー病に対する高電磁波誘導器（BTL-6000 SIS）の治療効果の検討
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293 1-6-AW-3 11月7日（土） 第6会場 11:00～12:20
若手優秀演題賞

候補セッション

超音波検査を用いた烏口肩峰靱帯－上腕骨頭間距離の定量的評価：

姿勢変化による求心位保持能の解析

294 2-8-O38-3 11月8日（日） 第8会場 14:45～15:40 口頭セッション38 女性② コンディショニング
女子大学生アスリートにおけるALPおよび骨型ALPを用いた骨代謝バランス評価とケガ

との関連

295 1-7-O10-2 11月7日（土） 第7会場 16:50～17:40 口頭セッション10 膝① スポーツ復帰・機能評価
ドロップサイドジャンプにおけるReactive Strength Indexと股関節周囲筋及び下肢

パフォーマンス指標との関連性

296 2-8-O36-1 11月8日（日） 第8会場 11:30～12:10 口頭セッション36 スポーツ環境（暑熱対策）
大学アスリートにおけるCarnitine palmitoyltransferase II（CPT II）熱不安定

性フェノタイプ症と熱中症についての実態調査

297 1-6-E-4 11月7日（土） 第6会場 14:50～16:00 英語口頭セッション
Medical Support at the Deaflympics Cycling Event: The Crucial Role

of International Sign in Field-Side Care

298 1-9-O26-3 11月7日（土） 第9会場 16:50～17:40 口頭セッション26 下腿・アキレス腱 半腱様筋腱移植で再建したアキレス腱断裂について

299 1-9-O26-4 11月7日（土） 第9会場 16:50～17:40 口頭セッション26 下腿・アキレス腱 新鮮アキレス腱断裂に対し内山式縫合術後のATRS評価の検討

300 1-9-O23-3 11月7日（土） 第9会場 13:50～14:40 口頭セッション23 動作解析① 球技 本邦大学ソフトボール内野手における送球ステップの男女比較

301 1-8-O17-4 11月7日（土） 第8会場 15:50～16:40 口頭セッション17 メディカルチェック① 血液・代謝 大学ラグビー選手におけるポジション別の血液学的特徴とシーズン変化

302 1-6-E-5 11月7日（土） 第6会場 14:50～16:00 英語口頭セッション
Pilocarpine-induced local sweat response and heat acclimatization

assessment

303 2-9-O44-6 11月8日（日） 第9会場 14:40～15:35 口頭セッション44 アダプテッド・スポーツ ミラノ・コルティナ2026パラリンピック冬季競技大会における選手のコンディショニング変化

304 2-P-3B-11 11月8日（日） 楓-B 13:40～14:40 e-poster 3-B 格闘技・アンチドーピング／アダプテッド・安全 男子パラバドミントン選手の腰部皮下組織損傷に対する予防的処置

305 1-P-1B-10 11月7日（土） 楓-B 11:40～12:30 e-poster 1-B 暑熱・生理応答・コンディショニング ボクシング競技に着目したコンディショニングとしての入浴方法に関する研究

306 1-P-2F-12 11月7日（土） 楓-F 17:10～18:15 e-poster 2-F 下肢：リハビリ・治療／下肢機能
経皮的連続加振による筋組織粘弾性計測システムの開発とドロップジャンプにおける下

肢の筋特性評価への応用

307 1-7-O9-5 11月7日（土） 第7会場 15:50～16:40 口頭セッション9 小児・ジュニア
小学生女子バスケットボール選手における超音波検査を用いた下肢スポーツ傷害の実

態調査

308 2-P-3D-6 11月8日（日） 楓-D 13:40～14:40 e-poster 3-D 動作解析・コンディショニング／スポーツ科学 ゴルフスイングの違いは体幹の3次元的な動きに影響を与えるか

309 1-P-1F-5 11月7日（土） 楓-F 11:40～12:25 e-poster 1-F スポーツ外傷・障害／運動器・スポーツ医学 急性期筋損傷に対する拡散型衝撃波の疼痛軽減効果について

310 1-P-1D-3 11月7日（土） 楓-D 11:40～12:25 e-poster 1-D 足・足関節：画像・機能評価／症例 治療に難渋した外果骨片を伴う足関節捻挫の1例

311
2-8-O34-5

11月8日（日） 第8会場 09:50～10:30 口頭セッション34
足関節③ 捻挫・治療

足関節捻挫後に残存する前距腓靱帯の無症候性異常所見と変形性足関節症との

関連

312 1-P-2D-8 11月7日（土） 楓-D 17:10～18:05 e-poster 2-D 栄養・REDs・内科
関節リウマチに対するステロイド内服中に両側性のアキレス腱付着部を含む断裂を生じ

手術療法を行った1例

313 2-8-O38-4 11月8日（日） 第8会場 14:45～15:40 口頭セッション38 女性② コンディショニング 低骨密度を有する女性アスリートにおける競技の荷重特性と部位別骨密度の検討

314 2-7-O28-5 11月8日（日） 第7会場 09:50～10:40 口頭セッション28 メディカルサポート 東京2025デフリンピックにおけるデフサッカー男子・女子日本代表のメディカルサポート

315 2-P-3E-5 11月8日（日） 楓-E 13:40～14:40 e-poster 3-E 頭頚部・口腔／神経・スポーツ医学
女性アスリート研究・支援プロジェクトの妊娠期・産後トータルサポートにおける歯科的ア

プローチの検討

316 1-P-1F-2 11月7日（土） 楓-F 11:40～12:25 e-poster 1-F スポーツ外傷・障害／運動器・スポーツ医学 成長期の腰痛、急性期分離症、仙骨疲労骨折の臨床像

317 2-P-3D-7 11月8日（日） 楓-D 13:40～14:40 e-poster 3-D 動作解析・コンディショニング／スポーツ科学 ラグビーボール内蔵型慣性センサシステムの開発とスクリューパス質評価の試み

319 2-7-O29-4 11月8日（日） 第7会場 10:45～11:35 口頭セッション29 スポーツ外傷・障害調査② 個人競技
大学ボクシング競技における競技外傷サーベイランス

―関東大学ボクシングリーグ戦4年間の運用実績

320 1-8-O11-3 11月7日（土） 第8会場 09:00～09:50 口頭セッション11 頭頚部外傷・脊髄損傷 高校男子ラグビー選手における頭部衝撃の実態

321 1-P-2F-4 11月7日（土） 楓-F 17:10～18:15 e-poster 2-F 下肢：リハビリ・治療／下肢機能
移植腱の異なる前十字靱帯再建後の下肢筋力回復状況の比較

―膝関節前方不安定性とACL-RSIとの関連性―

322 1-7-O7-6 11月7日（土） 第7会場 13:50～14:40 口頭セッション7 腰椎分離症① 腰椎分離症を有する成長期野球選手における大腰筋・腰部多裂筋の機能的特徴

323 2-P-3B-8 11月8日（日） 楓-B 13:40～14:40 e-poster 3-B 格闘技・アンチドーピング／アダプテッド・安全 北海道における各競技団体の医事組織の現状

324 1-7-O3-7 11月7日（土） 第7会場 09:00～09:55 口頭セッション3 肩・上肢スポーツ障害 野球選手の肩肘痛に潜在する胸郭出口症候群の手術成績

325 1-9-O26-5 11月7日（土） 第9会場 16:50～17:40 口頭セッション26 下腿・アキレス腱
Medial tibial stress syndrome症例の軟部組織弾性に対する拡散型圧力波の

短期効果

326 1-9-O20-2 11月7日（土） 第9会場 10:00～10:50 口頭セッション20 コンディショニング② トレーニング・パフォーマンス
高校野球選手における体幹モーターコントロールエクササイズ介入が競技パフォーマンス

に及ぼす影響

327 1-9-O26-6 11月7日（土） 第9会場 16:50～17:40 口頭セッション26 下腿・アキレス腱
Medial tibial stress syndromeに対する拡散型圧力波が下腿筋弾性に与える短

期的影響

328 1-8-O17-6 11月7日（土） 第8会場 15:50～16:40 口頭セッション17 メディカルチェック① 血液・代謝
大学生アスリートに対する栄養指導が脂肪肝改善に及ぼす長期的効果

―超音波減衰イメージング（ATI）を用いた縦断的評価―

330 1-P-2E-9 11月7日（土） 楓-E 17:10～18:10 e-poster 2-E 女性アスリート／心理・ライフパフォーマンス 二輪車運転時における熟練度の違いが全身筋活動に及ぼす影響

331 2-7-O27-5 11月8日（日） 第7会場 08:50～09:45 口頭セッション27 脳振盪
大学アメリカンフットボール選手における脳振盪前後での身体機能の変化

～UTSSIスポーツ損傷予防プロジェクト～

332 1-P-2D-10 11月7日（土） 楓-D 17:10～18:05 e-poster 2-D 栄養・REDs・内科 大学生男子陸上長距離選手の食塩摂取量と血圧の実態

333 1-P-2E-10 11月7日（土） 楓-E 17:10～18:10 e-poster 2-E 女性アスリート／心理・ライフパフォーマンス
精神疲労の有無による運動習慣および認知機能の比較

～中国の高校3年生を対象として～

334 2-7-O30-4 11月8日（日） 第7会場 11:40～12:20 口頭セッション30 足関節① 不安定症・機能 ATメジャーを用いた足関節の機械的不安定性とバランス機能評価との関連

335 1-9-O24-6 11月7日（土） 第9会場 14:50～15:40 口頭セッション24 動作解析② 身体機能・バイオメカニクス 最大速度片脚ブリッジテストの20回反復における下肢・体幹の筋活動の変化

336 1-9-O22-5 11月7日（土） 第9会場 11:50～12:30 口頭セッション22 リハビリテーション・運動療法
医学部実習におけるセルフチェック「KOJI AWARENESS」と改善エクササイズを用いた

腰痛・膝関節痛改善の検討

337 1-P-1E-4 11月7日（土） 楓-E 11:40～12:30 e-poster 1-E 上肢外傷・肩肘手／体操 若年ラグビー選手のUPSに合併した烏口突起骨折3例

338 2-9-O44-7 11月8日（日） 第9会場 14:40～15:35 口頭セッション44 アダプテッド・スポーツ
KOBE2024世界パラ陸上競技選手権大会における競技場エリアでの傷害発生の特

徴

339 1-7-O5-1 11月7日（土） 第7会場 11:05～11:55 口頭セッション5 サッカー② メディカルチェック・障害予防 高校男子サッカー選手におけるフィールドテストと傷害発生

340 2-8-O36-2 11月8日（日） 第8会場 11:30～12:10 口頭セッション36 スポーツ環境（暑熱対策） トライアスロン競技中における皮膚温変化パターンと熱中症関連症状発現との関連

341 2-8-O36-4 11月8日（日） 第8会場 11:30～12:10 口頭セッション36 スポーツ環境（暑熱対策）
トライアスロン大会現場におけるローテーションアイスタオル法による深部温低下促進の

一症例
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342 1-7-O4-1 11月7日（土） 第7会場 10:05～11:00 口頭セッション4 サッカー① 動作解析・バイオメカニクス 大学男子サッカー選手における下肢自動伸展挙上の体幹筋活動と下肢機能との関連

344 1-6-E-6 11月7日（土） 第6会場 14:50～16:00 英語口頭セッション
Bridging the Distance: Implementing Emergency Remote

Paratriathlon Classification via Standardized Clinical Assessment

345 1-7-O4-2 11月7日（土） 第7会場 10:05～11:00 口頭セッション4 サッカー① 動作解析・バイオメカニクス 大学男子サッカー選手における片脚ドロップ着地の検討

346 1-7-O4-5 11月7日（土） 第7会場 10:05～11:00 口頭セッション4 サッカー① 動作解析・バイオメカニクス 高校男子サッカー選手におけるsingle leg hop推進期の動作特性

347 1-P-2A-10 11月7日（土） 楓-A 17:10～18:15 e-poster 2-A サッカー：栄養・障害・メディカルサポート
サッカー選手の鼡径部痛症候群

―衝撃吸収機能および動的アライメント評価に基づく治療介入―

348 1-8-O12-5 11月7日（土） 第8会場 10:00～10:50 口頭セッション12 傷害予防・スポーツ安全 フットサルトップリーグ1チームにおけるキック動作の出現頻度と検者間信頼性の検討

349 1-P-1B-5 11月7日（土） 楓-B 11:40～12:30 e-poster 1-B 暑熱・生理応答・コンディショニング 閉経後女性と若年女性の暑熱環境下運動時における発汗反応の比較

350 2-P-3D-11 11月8日（日） 楓-D 13:40～14:40 e-poster 3-D 動作解析・コンディショニング／スポーツ科学 硬式卓球とラージボール卓球の試合におけるラリー回数の比較検討

351 1-P-2F-5 11月7日（土） 楓-F 17:10～18:15 e-poster 2-F 下肢：リハビリ・治療／下肢機能 前十字靱帯再建術後患者の片脚スクワット動作の経時的変化

352 1-P-1E-5 11月7日（土） 楓-E 11:40～12:30 e-poster 1-E 上肢外傷・肩肘手／体操
身体的負荷後の回旋筋腱板腱の急性形態・機能変化の超音波評価:

スコーピングレビュー

353 1-9-O23-4 11月7日（土） 第9会場 13:50～14:40 口頭セッション23 動作解析① 球技 大学ソフトボール選手におけるバットスイングの性差の検討

354 1-P-2C-6 11月7日（土） 楓-C 17:10～18:10 e-poster 2-C 競技会メディカルサポート／救護・予防
東京2025世界陸上競技選手権大会における医療救護活動参加トレーナーの不安

度・安心度の変化と研修評価

356 1-P-2B-5 11月7日（土） 楓-B 17:10～18:10 e-poster 2-B 野球・投球：肩肘・動作・競技復帰 高校野球投手における球速と軸脚・骨盤・胸郭運動学的波形パターンとの関係

357 2-P-3F-9 11月8日（日） 楓-F 13:40～14:40 e-poster 3-F 健康増進・高齢者／運動療法 地域クリニックにおける運動療法が中高齢者の下肢筋機能及び糖代謝に及ぼす効果

358 2-9-O42-3 11月8日（日） 第9会場 11:30～12:20 口頭セッション42 健康増進 ゲートボールの実施が後期高齢者の身体機能に与える影響

359 2-P-3F-10 11月8日（日） 楓-F 13:40～14:40 e-poster 3-F 健康増進・高齢者／運動療法 整形外科併設の指定運動療法施設における疼痛を有する会員への運動介入効果

360 1-7-O8-6 11月7日（土） 第7会場 14:50～15:40 口頭セッション8 腰椎分離症② 腰椎分離症患者のリハビリテーションによる身体機能変化と再発の関連

361 2-P-3E-6 11月8日（日） 楓-E 13:40～14:40 e-poster 3-E 頭頚部・口腔／神経・スポーツ医学 中高生ボクシング選手を対象にしたスポーツ関連脳振盪の認識に関する調査

362 1-P-1E-6 11月7日（土） 楓-E 11:40～12:30 e-poster 1-E 上肢外傷・肩肘手／体操 鎖骨遠位端切除術後の大相撲力士2例に対するリハビリテーション介入の経験

363 1-P-1E-7 11月7日（土） 楓-E 11:40～12:30 e-poster 1-E 上肢外傷・肩肘手／体操 テニス選手の尺側手根伸筋腱（ECU）脱臼の治療経験

364 1-P-2B-6 11月7日（土） 楓-B 17:10～18:10 e-poster 2-B 野球・投球：肩肘・動作・競技復帰
女子硬式野球選手の早期復帰を目指した投球側肩関節不安定症に対する鏡視下

Bankart & Bristow変法

365 2-8-O38-7 11月8日（日） 第8会場 14:45～15:40 口頭セッション38 女性② コンディショニング
当センターにおける女性アスリートトータルサポート実施状況

～複数回受診選手の課題の変化

366 2-9-O39-6 11月8日（日） 第9会場 08:50～09:45 口頭セッション39 脊椎① 評価・体幹機能
注意の焦点の違いが体幹筋の活動量と筋活動開始時間に及ぼす影響

～重錘を用いた上肢挙上課題による検討～

367 1-6-E-7 11月7日（土） 第6会場 14:50～16:00 英語口頭セッション Conceptual Framework of Wrestling Literacy

368 1-7-O4-4 11月7日（土） 第7会場 10:05～11:00 口頭セッション4 サッカー① 動作解析・バイオメカニクス 女子サッカー選手における片脚ジャンプ時の動的アライメント

369 1-P-2C-7 11月7日（土） 楓-C 17:10～18:10 e-poster 2-C 競技会メディカルサポート／救護・予防
東京マラソン2026フィニッシュエリアにおける救護所への搬送需要の推定：

救護所入室方法とフィニッシュタイムを用いた検討

370 2-7-O31-6 11月8日（日） 第7会場 13:40～14:35 口頭セッション31 野球① 肘
少年野球選手における投球肘障害の既往歴が肩関節最大外旋時における腱板筋張

力へ及ぼす影響

371 1-P-2B-7 11月7日（土） 楓-B 17:10～18:10 e-poster 2-B 野球・投球：肩肘・動作・競技復帰
米国プロ野球Statcastデータを用いた肩関節障害に先行する投球パフォーマンス変化

の探索

372 1-8-O12-6 11月7日（土） 第8会場 10:00～10:50 口頭セッション12 傷害予防・スポーツ安全
工業高等専門学校生を対象としたPUSHプロジェクトによる救命講習の効果：

2・3年生への新学期早期実施の試み

373 1-8-O17-5 11月7日（土） 第8会場 15:50～16:40 口頭セッション17 メディカルチェック① 血液・代謝 大学ラグビー選手における睡眠の質と血液指標の関連

374 1-P-1F-6 11月7日（土） 楓-F 11:40～12:25 e-poster 1-F スポーツ外傷・障害／運動器・スポーツ医学 理学療法介入中に非外傷性腹直筋血腫を引き起こした一例

375 1-6-O2-3 11月7日（土） 第6会場 10:00～10:50 口頭セッション2 ACL②
大腿四頭筋腱を用いた前十字靱帯再建術後の脛骨骨孔拡大に対する身体活動レ

ベルの影響

376 1-P-1A-2 11月7日（土） 楓-A 11:40～12:25 e-poster 1-A ユース・身体機能・メディカルチェック（サッカー含む） 大学サッカープレーヤーの眼球運動特性の経年変化

377 2-P-3E-7 11月8日（日） 楓-E 13:40～14:40 e-poster 3-E 頭頚部・口腔／神経・スポーツ医学
The Relationship Between Exercise-Induced Clenching and Masseter

Muscle Activity during sleep in Trained Individuals: Influence of

378 1-P-2B-8 11月7日（土） 楓-B 17:10～18:10 e-poster 2-B 野球・投球：肩肘・動作・競技復帰
成長期野球選手における無症候性上腕骨内側上顆下端裂離の経過および疼痛歴

との関連

379 1-P-2B-9 11月7日（土） 楓-B 17:10～18:10 e-poster 2-B 野球・投球：肩肘・動作・競技復帰 健常な成長期野球選手における橈骨頭最大径の検討

380 2-7-O31-7 11月8日（日） 第7会場 13:40～14:35 口頭セッション31 野球① 肘 発育期野球選手におけるコッキング動作の転換と野球肘との関連（縦断的評価）

381 1-7-O8-1 11月7日（土） 第7会場 14:50～15:40 口頭セッション8 腰椎分離症② 発育期のラグビー選手における腰椎分離症について

382 1-9-O20-5 11月7日（土） 第9会場 10:00～10:50 口頭セッション20 コンディショニング② トレーニング・パフォーマンス Reactive strength indexとmostabilityの関係性について

383 2-8-O37-6 11月8日（日） 第8会場 13:40～14:35 口頭セッション37 女性① 月経
女性アスリートにおける月経随伴症状の腰痛と体幹・骨盤周囲筋の機能的特性との

関連

384 1-P-2F-6 11月7日（土） 楓-F 17:10～18:15 e-poster 2-F 下肢：リハビリ・治療／下肢機能 膝前十字靱帯損傷における脛骨後方骨挫傷とRamp lesionの関連性

385 1-P-1A-6 11月7日（土） 楓-A 11:40～12:25 e-poster 1-A ユース・身体機能・メディカルチェック（サッカー含む）
子どもたちの運動神経は低下傾向にあるのか？

―2009年と2025年の比較から―

386 1-7-O5-2 11月7日（土） 第7会場 11:05～11:55 口頭セッション5 サッカー② メディカルチェック・障害予防 高校女子サッカー選手における関節弛緩性とスポーツ傷害との関連

387 2-8-O33-4 11月8日（日） 第8会場 08:50～09:45 口頭セッション33 足・足関節② 足部障害・治療 大学生アスリートにおける足趾機能および左右差とスポーツ傷害の関連

388 2-P-3F-5 11月8日（日） 楓-F 13:40～14:40 e-poster 3-F 健康増進・高齢者／運動療法
運動特化型デイサービス利用者における介護度別ならびに整形外科疾患や整形外科

的神経障害による足底触覚の関連

389 2-P-3B-6 11月8日（日） 楓-B 13:40～14:40 e-poster 3-B 格闘技・アンチドーピング／アダプテッド・安全
カテーテルアブレーション後も心室性期外収縮が残存した大学生ラグビー選手に対する

ウェアラブルデバイスを活用した競技復帰支援の一例

390 1-8-O18-4 11月7日（土） 第8会場 16:50～17:40 口頭セッション18 メディカルチェック② 身体機能・パフォーマンス
成長期バスケットボール選手における膝・足関節超音波評価と運動パフォーマンスの関

連
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391 2-8-O36-3 11月8日（日） 第8会場 11:30～12:10 口頭セッション36 スポーツ環境（暑熱対策） ジュニアテニス大会における新たな熱中症評価システムの有効性

392 1-6-E-8 11月7日（土） 第6会場 14:50～16:00 英語口頭セッション
Increased posterior tibial slope and tibial tubercle growth in patients

with ACL injury

393 1-7-O3-6 11月7日（土） 第7会場 09:00～09:55 口頭セッション3 肩・上肢スポーツ障害 野球選手の胸郭出口症候群例における斜角筋と腕神経叢の超音波評価

394 1-6-O1-6 11月7日（土） 第6会場 09:00～09:55 口頭セッション1 ACL①
アイシングシステムにおけるクライオセラピーが膝前十字靱帯再建術後早期の可動域に

与える影響

395 2-8-O33-5 11月8日（日） 第8会場 08:50～09:45 口頭セッション33 足・足関節② 足部障害・治療
クラシックバレエダンサーにおける足部内外在筋の形態的特徴：

身長を調整した3群間比較による検討

396 2-P-3B-9 11月8日（日） 楓-B 13:40～14:40 e-poster 3-B 格闘技・アンチドーピング／アダプテッド・安全
地域スポーツクラブにおける中学生への心肺蘇生教育の効果

―大学生が指導者となる取り組み―

397 1-9-O25-3 11月7日（土） 第9会場 15:50～16:40 口頭セッション25 膝② 半月板・膝蓋骨脱臼 当院における円板状外側半月板術後のスポーツ復帰についての検討

398 1-7-O5-6 11月7日（土） 第7会場 11:05～11:55 口頭セッション5 サッカー② メディカルチェック・障害予防
高校サッカー選手におけるJones骨折検診

―片脚スクワットおよびサイドジャンプを用いた動作評価―

399 2-7-O29-5 11月8日（日） 第7会場 10:45～11:35 口頭セッション29 スポーツ外傷・障害調査② 個人競技 テコンドー選手における外傷・障害の実態調査

400 2-8-O35-5 11月8日（日） 第8会場 10:35～11:25 口頭セッション35 スポーツ外傷・障害調査③ 球技 高校野球地方大会における筋痙攣の実態 ―ポジションに着目して―

401 1-P-1D-1 11月7日（土） 楓-D 11:40～12:25 e-poster 1-D 足・足関節：画像・機能評価／症例
急性期足関節外側靱帯損傷患者の前距腓靱帯超音波画像における領域分割の検

者間信頼性

402 1-7-O4-3 11月7日（土） 第7会場 10:05～11:00 口頭セッション4 サッカー① 動作解析・バイオメカニクス
男子サッカー競技者の片脚ドロップジャンプ着地における床反力に関連する因子の検討

―UTSSIスポーツ損傷予防プロジェクト―

403 1-8-O18-6 11月7日（土） 第8会場 16:50～17:40 口頭セッション18 メディカルチェック② 身体機能・パフォーマンス
中学・高校チアリーディング選手におけるポジション別および世代別のFunctional

Movement Screen（FMS）スコア比較

404 1-6-E-9 11月7日（土） 第6会場 14:50～16:00 英語口頭セッション
A Study of Athletes With Groin Pain and a History of Lumbar

Spondylolysis

405 1-7-O4-6 11月7日（土） 第7会場 10:05～11:00 口頭セッション4 サッカー① 動作解析・バイオメカニクス
男子サッカー選手における利き足・非利き足間の足底荷重分布および静的姿勢制御

の非対称性 ―UTSSIスポーツ損傷予防プロジェクトー

406 1-9-O23-5 11月7日（土） 第9会場 13:50～14:40 口頭セッション23 動作解析① 球技 高校野球選手におけるスイング速度に関連する身体機能の探索的検討

407 1-7-O5-3 11月7日（土） 第7会場 11:05～11:55 口頭セッション5 サッカー② メディカルチェック・障害予防
高校サッカー選手における除脂肪量およびPhase Angleの変化と身体機能の縦断的

関連：Nagoya STRIVE Study

408 1-P-2F-9 11月7日（土） 楓-F 17:10～18:15 e-poster 2-F 下肢：リハビリ・治療／下肢機能
内側側副靱帯grade 3損傷に内側半月板後根断裂を合併した若年アメリカンフット

ボール選手の1例

409 1-9-O25-4 11月7日（土） 第9会場 15:50～16:40 口頭セッション25 膝② 半月板・膝蓋骨脱臼 脛骨近位形態が反復性膝蓋骨脱臼に与える影響

410 1-9-O20-4 11月7日（土） 第9会場 10:00～10:50 口頭セッション20 コンディショニング② トレーニング・パフォーマンス 高校生野球投手における球速と身体機能の関連

411 2-P-3F-11 11月8日（日） 楓-F 13:40～14:40 e-poster 3-F 健康増進・高齢者／運動療法
職域での糖尿病・ハイリスク者への食事・運動介入による活動量・体力指標・体組成の

変化

412 1-7-O8-5 11月7日（土） 第7会場 14:50～15:40 口頭セッション8 腰椎分離症② 野球選手の腰椎分離症における練習復帰期間に関連するMRI所見

413 2-8-O33-6 11月8日（日） 第8会場 08:50～09:45 口頭セッション33 足・足関節② 足部障害・治療 腓骨筋腱脱臼症例における腓骨筋腱断裂の関連因子

414 1-7-O6-4 11月7日（土） 第7会場 12:00～12:30 口頭セッション6 スポーツ外傷・障害調査① ウィンタースポーツ、他
ロングトラックスピードスケートシニア選手におけるスポーツ傷害の発生状況

―1シーズンの調査―

415 2-8-O38-6 11月8日（日） 第8会場 14:45～15:40 口頭セッション38 女性② コンディショニング 大学生アスリートにおける客観的睡眠指標と健康関連QOLの関係

416 1-7-O9-3 11月7日（土） 第7会場 15:50～16:40 口頭セッション9 小児・ジュニア
成長期の下肢、体幹の柔軟性の変化

―継続的に実施した運動器健診の縦断的調査から―

417 1-P-2F-10 11月7日（土） 楓-F 17:10～18:15 e-poster 2-F 下肢：リハビリ・治療／下肢機能 プロラグビー選手に生じた膝関節外側部痛と弾発現象

418
2-8-O34-3

11月8日（日） 第8会場 09:50～10:30 口頭セッション34
足関節③ 捻挫・治療

足関節捻挫における骨挫傷の有無は臨床経過および競技復帰に影響する

419 1-P-1D-5 11月7日（土） 楓-D 11:40～12:25 e-poster 1-D 足・足関節：画像・機能評価／症例 小学生における肥満度が足部機能・形態および50m走タイムに及ぼす影響

420 1-8-O11-5 11月7日（土） 第8会場 09:00～09:50 口頭セッション11 頭頚部外傷・脊髄損傷
当院におけるスポーツ専門外来と形成外科の連携による眼窩骨折の早期手術体制の

構築

421 2-P-3B-7 11月8日（日） 楓-B 13:40～14:40 e-poster 3-B 格闘技・アンチドーピング／アダプテッド・安全 筑波大学アスリートにおけるアンチ・ドーピング意識調査

422 1-P-1C-4 11月7日（土） 楓-C 11:40～12:25 e-poster 1-C スポーツ安全管理・メディカルサポート
伊勢志摩里海トライアスロン大会における過去4大会の外傷・障害及び疾病の発生状

況 ―地方大会の安全管理体制構築に向けて―

423 1-7-O4-7 11月7日（土） 第7会場 10:05～11:00 口頭セッション4 サッカー① 動作解析・バイオメカニクス
片脚着地動作における足圧軌跡パターンの分類

―男子中学生サッカー選手を対象として―

424 1-7-O8-2 11月7日（土） 第7会場 14:50～15:40 口頭セッション8 腰椎分離症② 高校サッカー選手の腰椎分離症発症に関連する身体能力の変化

425 1-P-1D-9 11月7日（土） 楓-D 11:40～12:25 e-poster 1-D 足・足関節：画像・機能評価／症例 腓骨筋腱脱臼を伴った距骨外側突起骨折の一例

426 1-7-O10-4 11月7日（土） 第7会場 16:50～17:40 口頭セッション10 膝① スポーツ復帰・機能評価
女子中高生バレーボール選手の膝蓋腱症リスク因子の検討：

1年間の前向きコホート研究

427 2-9-O42-4 11月8日（日） 第9会場 11:30～12:20 口頭セッション42 健康増進 医療機関併設型メディカルフィットネスによる腰痛と身体機能の1年後変化

428 2-9-O42-5 11月8日（日） 第9会場 11:30～12:20 口頭セッション42 健康増進
医療機関併設型メディカルフィットネスの長期参加によるロコモ関連機能の改善効果

―2年間の縦断観察研究―

429 2-P-3B-4 11月8日（日） 楓-B 13:40～14:40 e-poster 3-B 格闘技・アンチドーピング／アダプテッド・安全
アマチュアボクシングにおける年次健診結果の2025年シーズンの競技成績

―勝敗に係る因子の検討

430 1-7-O9-6 11月7日（土） 第7会場 15:50～16:40 口頭セッション9 小児・ジュニア
小学生女子バスケットボール選手における運動器健診および動作テストによる不良動

作の実態調査

432 1-P-1A-3 11月7日（土） 楓-A 11:40～12:25 e-poster 1-A ユース・身体機能・メディカルチェック（サッカー含む） ユースサッカー選手における体幹機能とYo-Yo-テストの関連性について

433 1-6-E-1 11月7日（土） 第6会場 14:50～16:00 英語口頭セッション
Comparison of Capsular Healing Status and Clinical Outcomes

Between Periportal and Interportal Capsulotomy in Hip Arthroscopic

434 1-P-1A-8 11月7日（土） 楓-A 11:40～12:25 e-poster 1-A ユース・身体機能・メディカルチェック（サッカー含む） 短接地かつ高跳躍なリバウンドジャンプを特徴づける下肢関節運動

435 1-P-1A-9 11月7日（土） 楓-A 11:40～12:25 e-poster 1-A ユース・身体機能・メディカルチェック（サッカー含む）
加速-減速能力テストおよび505方向転換テストを用いて評価される水平減速度指標

の違い

436 2-8-O37-7 11月8日（日） 第8会場 13:40～14:35 口頭セッション37 女性① 月経
無月経を呈する女性アスリートのホルモン動態とREDs予測因子に関する後方視的検

討

437 1-9-O19-3 11月7日（土） 第9会場 09:00～09:50 口頭セッション19 コンディショニング① モニタリング・身体指標
ラインポジションの大学生アメリカンフットボール選手における体重・下肢筋力の変化と各

体力要素の推移

438 1-P-2B-10 11月7日（土） 楓-B 17:10～18:10 e-poster 2-B 野球・投球：肩肘・動作・競技復帰
全国高校野球選手権大会における審判員の熱中症症状の出現状況と症状に関連

する因子についての検討
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439 2-8-O33-7 11月8日（日） 第8会場 08:50～09:45 口頭セッション33 足・足関節② 足部障害・治療 趾節間関節伸展位での足趾押し下げ筋力測定における信頼性

440 2-P-3D-2 11月8日（日） 楓-D 13:40～14:40 e-poster 3-D 動作解析・コンディショニング／スポーツ科学 市民マラソンランナーの体調に関与する因子の検討

441 2-9-O41-1 11月8日（日） 第9会場 10:35～11:25 口頭セッション41 Overuse・Bone Stress Injury 第1肋骨疲労骨折の臨床経験

442 1-P-2B-11 11月7日（土） 楓-B 17:10～18:10 e-poster 2-B 野球・投球：肩肘・動作・競技復帰
理学療法評価を基軸とした介入方針の共有により早期競技復帰に至った肩関節唇

損傷疑い投手の一症例

443 2-9-O42-6 11月8日（日） 第9会場 11:30～12:20 口頭セッション42 健康増進
ウェアラブル身体活動量計とGPAQによる大学生身体活動量の活動領域および蓄積

パターンの特徴

444 1-P-1D-4 11月7日（土） 楓-D 11:40～12:25 e-poster 1-D 足・足関節：画像・機能評価／症例 超音波画像診断装置を用いた前距腓靱帯の形態分類の検討

445 2-8-O33-3 11月8日（日） 第8会場 08:50～09:45 口頭セッション33 足・足関節② 足部障害・治療 Jones骨折に対する集束型体外衝撃波による治療成績

446 2-7-O32-6 11月8日（日） 第7会場 14:45～15:40 口頭セッション32 野球② 肩・投球障害
12週間の肩関節コンディション不良予防プログラムが高校女子野球選手の肩関節機

能に与える影響

447 1-9-O20-3 11月7日（土） 第9会場 10:00～10:50 口頭セッション20 コンディショニング② トレーニング・パフォーマンス
前脛骨筋への異なる張力のキネシオテープ貼付が足関節機能と腓腹筋特性に及ぼす

急性効果

448 1-7-O9-4 11月7日（土） 第7会場 15:50～16:40 口頭セッション9 小児・ジュニア スポーツを行う児童・生徒における除脂肪体重を用いた身体評価の有用性

449 1-8-O14-4 11月7日（土） 第8会場 11:50～12:30 口頭セッション14 内科系・栄養・薬剤 カロリー制限下での運動負荷が骨代謝に与える影響 ―ラットモデルによる検討―

450 2-7-O28-6 11月8日（日） 第7会場 09:50～10:40 口頭セッション28 メディカルサポート
プロバスケットボールアリーナにおける救護症例の多様化と対応の実態：

多職種連携医療チームの経験から

451 2-7-O27-6 11月8日（日） 第7会場 08:50～09:45 口頭セッション27 脳振盪 国内スポーツチームにおける脳振盪評価実施状況 ～競技レベル別に着目して～

452 1-6-O2-6 11月7日（土） 第6会場 10:00～10:50 口頭セッション2 ACL②
膝前十字靱帯再建術におけるレムナント温存術が着地動作時の下肢神経筋制御に

及ぼす影響

453 2-7-O32-7 11月8日（日） 第7会場 14:45～15:40 口頭セッション32 野球② 肩・投球障害
大学野球選手における肩関節内転制限の有無とKerlan–Jobe Orthopaedic

Clinic shoulder and elbow scoreの関連

454 1-P-2E-5 11月7日（土） 楓-E 17:10～18:10 e-poster 2-E 女性アスリート／心理・ライフパフォーマンス
優秀な女子大学生アスリートにおける総エネルギー消費量推定のための3軸加速度計

の妥当性：二重標識水を用いた研究

455 1-6-AW-2 11月7日（土） 第6会場 11:00～12:20
若手優秀演題賞

候補セッション
サッカー選手の体幹筋群の発育様式は筋ごとに異なる

456 1-P-2D-11 11月7日（土） 楓-D 17:10～18:05 e-poster 2-D 栄養・REDs・内科 自転車中距離トップ選手におけるトレーニングと唾液中バイオマーカーとの関連

457 1-P-2E-11 11月7日（土） 楓-E 17:10～18:10 e-poster 2-E 女性アスリート／心理・ライフパフォーマンス
JHC認定トレーナー講座における職種別教育効果の検討

―健康運動指導士とコメディカルの比較―

458 1-P-1E-8 11月7日（土） 楓-E 11:40～12:30 e-poster 1-E 上肢外傷・肩肘手／体操 腱板断裂おけるHigh volume injectionの診断的有用性と検者間信頼性の検討

459 1-6-E-10 11月7日（土） 第6会場 14:50～16:00 英語口頭セッション
Diagnostic Utility of Ultrasonography in Acute Hamstring Strain

Injuries: A Comparison with MRI

460 2-8-O35-2 11月8日（日） 第8会場 10:35～11:25 口頭セッション35 スポーツ外傷・障害調査③ 球技 ビーチサッカー選手における外傷・障害の性差に関する横断的調査

461 2-9-O39-4 11月8日（日） 第9会場 08:50～09:45 口頭セッション39 脊椎① 評価・体幹機能 新体操選手の側弯の有無に全身関節弛緩性評価値は関連しなかった

462 1-P-1D-2 11月7日（土） 楓-D 11:40～12:25 e-poster 1-D 足・足関節：画像・機能評価／症例 超音波によるTalar dome可視範囲に対する性差の調査

463 1-9-O23-6 11月7日（土） 第9会場 13:50～14:40 口頭セッション23 動作解析① 球技
シャドーピッチング時の下肢床反力特性と肩・肘痛との関連

―中学生野球選手を対象として―

464 1-P-1B-6 11月7日（土） 楓-B 11:40～12:30 e-poster 1-B 暑熱・生理応答・コンディショニング 運動前の紫外線暴露がパフォーマンスとコンディションに及ぼす影響

465 2-9-O40-2 11月8日（日） 第9会場 09:50～10:30 口頭セッション40 腰椎分離症③ 成長期野球選手に対する超音波検査を用いた腰椎分離症スクリーニングの試み

466 1-P-2F-11 11月7日（土） 楓-F 17:10～18:15 e-poster 2-F 下肢：リハビリ・治療／下肢機能
膝蓋腱炎に対する拡散型圧力波療法（RPW）は3回で十分か？

―遅れて改善する症例の特徴―

467 2-P-3E-8 11月8日（日） 楓-E 13:40～14:40 e-poster 3-E 頭頚部・口腔／神経・スポーツ医学 大学生アスリートにおける自己報告による脳振盪受傷回数とメンタルヘルスの関連

468 2-P-3F-12 11月8日（日） 楓-F 13:40～14:40 e-poster 3-F 健康増進・高齢者／運動療法 県営団地入居者におけるロコモ度測定の試み

469 1-P-1C-2 11月7日（土） 楓-C 11:40～12:25 e-poster 1-C スポーツ安全管理・メディカルサポート 大規模スポーツ大会におけるEAPと多職種連携のとりくみ

470 1-P-1C-3 11月7日（土） 楓-C 11:40～12:25 e-poster 1-C スポーツ安全管理・メディカルサポート スポーツ現場における医療サポートの向上を目指した新潟スポーツケアナースの挑戦

471 1-6-O1-7 11月7日（土） 第6会場 09:00～09:55 口頭セッション1 ACL① 前十字靱帯再建術後患者における減速能力と膝関節筋力発揮速度の関連

472 1-P-1E-10 11月7日（土） 楓-E 11:40～12:30 e-poster 1-E 上肢外傷・肩肘手／体操 体操競技ゆか運動における助走を伴う後方宙返りの下肢着地動作特性

473 1-9-O21-5 11月7日（土） 第9会場 11:00～11:40 口頭セッション21 スポーツ心理・社会医学・倫理
引退女性アスリートにおける疾病既往とQoLとの関連：

ボディアプリシエーションの媒介効果

475 2-P-3D-3 11月8日（日） 楓-D 13:40～14:40 e-poster 3-D 動作解析・コンディショニング／スポーツ科学
大学長距離選手におけるsession RPEを用いたトレーニング負荷指標と骨吸収マー

カーの関連

476 1-P-1D-6 11月7日（土） 楓-D 11:40～12:25 e-poster 1-D 足・足関節：画像・機能評価／症例 砂地歩行時における大腿および下腿、足部の筋活動評価

477 2-9-O41-4 11月8日（日） 第9会場 10:35～11:25 口頭セッション41 Overuse・Bone Stress Injury
大腿骨Bone Stress Injuryにおける初診時臨床所見からのMRI Gradeおよび競

技離脱期間の予測

478 1-P-2E-12 11月7日（土） 楓-E 17:10～18:10 e-poster 2-E 女性アスリート／心理・ライフパフォーマンス 坐禅の時間が視覚刺激に対する単純反応時間と心理的不安に及ぼす影響

479 1-P-1D-7 11月7日（土） 楓-D 11:40～12:25 e-poster 1-D 足・足関節：画像・機能評価／症例
競泳スタートにおける各ブロック位置と下肢形態特徴やカウンタームーブメントジャンプ・リ

バウンドジャンプ指数との相関

480 2-8-O35-6 11月8日（日） 第8会場 10:35～11:25 口頭セッション35 スポーツ外傷・障害調査③ 球技 大学野球選手における下肢に着目した傷害調査

481 1-7-O5-4 11月7日（土） 第7会場 11:05～11:55 口頭セッション5 サッカー② メディカルチェック・障害予防 育成年代サッカー選手における傷害発生の経年変化と傷害予防対策の効果検証

482 1-P-1B-7 11月7日（土） 楓-B 11:40～12:30 e-poster 1-B 暑熱・生理応答・コンディショニング
皮膚の最小紅斑量相当の紫外線暴露が運動パフォーマンスとコンディションに及ぼす影

響

483 1-P-2A-11 11月7日（土） 楓-A 17:10～18:15 e-poster 2-A サッカー：栄養・障害・メディカルサポート
成長期男子サッカー選手における膝関節軟骨厚と下肢骨密度及びアライメントの蹴り

脚・軸脚間差

484 2-8-O38-5 11月8日（日） 第8会場 14:45～15:40 口頭セッション38 女性② コンディショニング 女子チアダンス選手における損傷の実態調査 ―予備的検討―

485 2-P-3D-9 11月8日（日） 楓-D 13:40～14:40 e-poster 3-D 動作解析・コンディショニング／スポーツ科学 両脚および片脚アイソメトリック・スクワット・テスト中の下肢筋活動の評価

486 2-9-O41-5 11月8日（日） 第9会場 10:35～11:25 口頭セッション41 Overuse・Bone Stress Injury
大学生中長距離ランナーにおけるベースライン骨密度とBone Stress Injury診断時

MRI所見との関係
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487 1-P-1F-9 11月7日（土） 楓-F 11:40～12:25 e-poster 1-F スポーツ外傷・障害／運動器・スポーツ医学 投擲選手における腹斜筋群の形態的特性：筋損傷好発部位との関連に着目して

488 1-8-O14-5 11月7日（土） 第8会場 11:50～12:30 口頭セッション14 内科系・栄養・薬剤 マラソンランナーにおける大会中の鎮痛薬服用実態

489 2-9-O41-3 11月8日（日） 第9会場 10:35～11:25 口頭セッション41 Overuse・Bone Stress Injury 男子長距離選手における大腿骨疲労骨折既往者の骨密度の特徴

490 1-P-2B-12 11月7日（土） 楓-B 17:10～18:10 e-poster 2-B 野球・投球：肩肘・動作・競技復帰 大学ソフトボール投手のステップ方法の違いが踏切時の足底圧分布に及ぼす影響

491 2-7-O29-6 11月8日（日） 第7会場 10:45～11:35 口頭セッション29 スポーツ外傷・障害調査② 個人競技 ブレイキンにおける障害発生部位の調査

492 2-9-O39-7 11月8日（日） 第9会場 08:50～09:45 口頭セッション39 脊椎① 評価・体幹機能
大学男子サッカー選手における体幹モーターコントロール機能および腹横筋先行収縮機

能と姿勢制御能力の関連

493 2-7-O30-5 11月8日（日） 第7会場 11:40～12:20 口頭セッション30 足関節① 不安定症・機能 サッカークラブチーム下部組織選手の足関節不安定症と足趾運動との関連

501 1-P-2C-11 11月7日（土） 楓-C 17:10～18:10 e-poster 2-C 競技会メディカルサポート／救護・予防
スポーツ傷害予防アプリ「SIPCA」開発の取り組み

 ～タイトネスチェックの実用化を目指して 第2報～

502 1-P-2A-12 11月7日（土） 楓-A 17:10～18:15 e-poster 2-A サッカー：栄養・障害・メディカルサポート
プロサッカー選手におけるハムストリング羽状角、ACTN3遺伝子多型および新規ハムス

トリング筋損傷との関連


